
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Základná škola
s materskou školou

Obecný úrad Prenčov

Desiata Mš Obed Mš OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
10.06.2019 do 14.06.2019od

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka fazuľová mliečna Pečivo - rohlík biely01 01,07 0155/0/0 180/0/0 40/0/005.01603.007 03.012
Nátierka syrová pena Chlieb k polievke Maslo07 01 0720/0/0 30/0/0 15/0/003.00102.039 02.006
Čaj ovocný Karfiol zapekaný Čaj ovocný01,03,07150/0/0 120/0/0 150/0/014.01401.005 01.005
Ovocie Varené zemiaky

10.06.2019 200/0/0 15/0/004.01821.000
Tatárska omáčka z jogurtu 07,1045/0/019.006
Čaj ovocný

150/0/001.005
Utorok Chlieb na desiatu Polievka zemiaková so syrom Chlieb na olovrant01 01,07,09 0155/0/0 180/0/0 55/0/005.13103.007 03.009

Nátierka drožďová Bravčový guláš segedínsky Maslo03,07 01,07 0720/0/0 136/36/10 15/0/007.02802.012 02.006
Čaj ovocný Knedľa kysnutá Džem01,03,07150/0/0 80/0/0 20/0/017.00501.005 02.015
Ovocie Čaj ovocný Čaj ovocný

11.06.2019 200/0/0 150/0/0 150/0/001.00521.000 01.005

Streda Chlieb na desiatu Vývar slepačí Chlieb na olovrant01 0155/0/0 55/0/005.14403.007 03.009
Nátierka šunková pena Mäsové guľky v rajčiakovej omáčke Maslo07,10 01,03,07 0720/0/0 170/60/11 15/0/013.03502.044 02.006
Čaj ovocný Zemiaky varené Zeleninová obloha

150/0/0 120/0/0 13/0/017.03301.005 02.000
Ovocie Čaj ovocný Čaj ovocný

12.06.2019 200/0/0 150/0/0 150/0/001.00521.000 01.005

Štvrtok Sladké pečivo v ks Polievka rajčiaková Obložený sendvič01,07,08 01,07 01,03,07,1060/0/0 180/0/0 100/0/005.06503.015 02.082
Mlieko vanilkové - školské mlieko Chlieb k polievke Čaj ovocný07 01150/0/0 30/0/0 150/0/003.00101.018 01.005
Zeleninová obloha - mrkva Roštenka schönbrúnska 01,0312/0/0 114/34/8006.06902.087

Ryža dusená
13.06.2019 110/0/017.011

Šalát z čínskej kapusty
50/0/024.043

Čaj ovocný
150/0/001.005

Piatok Chlieb na desiatu Polievka kelová s párkom Ovocie01 01,0655/0/0 180/9/0 200/0/005.05103.007 21.000
Nátierka sardinková Buchty pečené plnené lekvárom04,07 01,03,0720/0/0 160/0/015.00202.034
Čaj ovocný Čaj ovocný

150/0/0 150/0/001.00501.005
Ovocie

14.06.2019 200/0/021.000

Zoznam alergénov:

"Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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