
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Základná škola
s materskou školou

Obecný úrad Prenčov

Desiata Mš Obed Mš OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
17.06.2019 do 21.06.2019od

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka z fazuľkových strukov Pečivo - rohlík biely01 01,07 0155/0/0 180/0/0 40/0/005.10303.007 03.012
Nátierka hrášková Chlieb k polievke Maslo07 01 0719/0/0 30/0/0 15/0/003.00102.019 02.006
Čaj ovocný Francúzske zemiaky Zeleninová obloha - uhorka šalátová03,07150/0/0 200/0/0 13/0/013.01001.005 02.092
Ovocie Šalát uhorkový

17.06.2019 200/0/0 60/0/024.03621.000
Čaj ovocný

150/0/001.005
Utorok Chlieb na desiatu Polievka mrvenicová s hubami / šampiňónmi Chlieb na olovrant01 01,03 0155/0/0 180/0/0 55/0/005.06403.007 03.009

Nátierka zeleninová zimná Bravčový rezeň prírodný Maslo03,07 01,07 0720/0/0 76/36/40 15/0/007.03202.076 02.006
Čaj ovocný Zemiaky opekané     plátkový syr

150/0/0 120/0/017.03001.005 VLASTNÁ
Ovocie Zeleninová obloha

18.06.2019 200/0/0 13/0/002.00021.000
Čaj ovocný

150/0/001.005
Streda Chlieb na desiatu Polievka kalerábová Krupicová kaša01 01,07 01,0755/0/0 180/0/0 200/0/005.04103.007 21.019

Nátierka šunková pena Námornícke mäso07,10 0320/0/0 64/34/3006.06002.044
Čaj ovocný Ryža dusená

150/0/0 110/0/017.01101.005
Ovocie Šalát z čínskej kapusty

19.06.2019 200/0/0 50/0/024.04321.000
Čaj ovocný

150/0/001.005
Štvrtok Mramorová bábovka Vývar hovädzí Chlieb na olovrant01,03,07 0160/0/0 55/0/005.14221.025 03.009

Biela káva Hovädzie mäso varené Maslo01,07 09 07150/0/0 34/0/0 15/0/006.05301.001 02.006
Zeleninová obloha - mrkva Omáčka chrenová Šunka dusená01,0712/0/0 110/0/0 10/0/019.00202.087 02.097

Knedľa kysnutá
20.06.2019 01,03,0780/0/017.005

Čaj ovocný
150/0/001.005

Piatok Chlieb na desiatu Polievka hrachová s párkom Ovocie01 01,0655/0/0 180/9/0 200/0/005.03203.007 21.000
Nátierka z treščej pečene Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom04,07 01,03,0720/0/0 220/110/115.06502.074
Čaj ovocný Čaj ovocný

150/0/0 150/0/001.00501.005
Ovocie

21.06.2019 200/0/021.000
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
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Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

"Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


