Skolska jedalen pri: Zakladna $kola

Jedalny listok

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

s materskou $kolou od 29.06.2020 do 03.07.2020
Den . « . ~ . .
Datum | G.MSN Desiata Ms Alergény | &.msn Obed M$ Alergény | &usn Olovrant Alergény
Pondelok %?lti)%? na degis%L/Jo 01 Poll%\éka z fa1zg|kovych strukov 01.07 B;Jblgzsnina 0\/505(/:6]/?) 01.03.07
Natierka syrova Iabuznlcka bie filé ecene na masle Voda s ovocnym sirupom (najm. 50% ovocne
02038 ) 2010 07 s Peoee 04,07 01.026 e sarupom (naj ° )
Caj ovocny Zemiaky varené
01.005 150/0/0 17.033 120/0/0
Ovocie Kompot
29.06.2020 | 21.000 200/0/0 19.000 100/70/0
%?joggocny 150/0/0
Utorok | Chlieb na desiatu Polievka hovadzia Puding vanilkovy s kompétom
03.007 55/0/0 01 05.027 180/36/0 09 27,0356 oo emP 01,07
Natierka hraskova 07 Cestovina 01
02.019 19/0/0 04.003 13/0/0
Caj ovocn Omacka képrova
Ghonc™ om0 79004 - OPR00/0 01,07
Knedla kysnuta
30.06.2020 17.005 " 80/0/0 01,03,07
Hovadzie maso varené 09
06.053 34/0/0
Cajoggocny 150/0/0
Streda Chlieb na desiatu 01 Pollevka rajCiakova 01.07 Pecivo - rohlik blely 01
03.007 55/0/0 5.065 180/0/0 : 03.012 40/0/0
Natierka Sunkova pena Cestow na Maslo
2.044 20100 07,10 4.003 13/0/0 01 02.006 15/0/0 07
Caj ovocny Sotte z kuracich 10 Varené vajcia 03
1.005 150/0/0 09.044 86/36/50 14.050 25/0/0
Ov00| R 7a dusena Caj ovocn
01.07.2020 | 21.000 200/0/0 .011 110/0/0 01.J005 y 150/0/0
Salat z hIavkoveJ kapusty
24.049 55/0/0
%? Jo%ocny 150/0/0
Stvrtok %‘I"'agﬁse pecwgo\lloks 01.07.08 Pgl(l)%ka z hllvgy ustricovej s cestovinou 01.09 gb})%izeny se?gallio% 01.03.07.10
M"%'i? vamlk%/&)/skolske mlieko 07 %;aalscsove ma1s1o6 /% (Is(/%l(?m \g?((:i)%s ovocngm sirupom (najm. 50% ovocnej
Zeleninova obloha mrkva Zemiaky varené s maslom 07
02.087 17.036 120/0/0
Ca ovoch
02.07.2020 J .005 y 150/0/0
Piatok %51%%9 na degi;}g;l 01 Poll%\éka z kyslej kagusty s masom a zemiakmi 01.07 (2);/8833 200/0/0
Natierka z tuniaka Moravske kolace
02.071 20/0/0 04,07 5.023 180/0/0 01,03,07
Ca] ovocny Mlleko Skolské mlleko 07
1.005 150/0/0 01.013 150/0/
Ovoc
03.07.2020 | 21.000 200/0/0

"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mliecne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(3) vedtici(a) SJ:

Ing. Zuzana Kondekova

Obilniny obsahujuce lepok 08

Orechy

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Renata Strbova




03  Vajcia 09 Zeler
04  Ryby 10 Horgica
07  Milieko

Zodpovedny(3) vedtici(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Ing. Zuzana Kondekova Renata Strbova



