
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základná škola
s materskou školou

Obecný úrad Prenčov

Desiata Mš Obed Mš OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
02.08.2021 do 06.08.2021od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka drožďová s mrkvou Polievka drotárska Puding vanilkový s kompótom03,07 03,07,09 01,07
20/0/0 180/11/0 250/0/0

05.16502.013 21.036

Chlieb na desiatu Karfiolový nákyp01 01,03,07
55/0/0 130/0/0

14.01703.007

Zeleninová obloha - paprika Zemiaky varené
15/0/0 120/0/0

17.03302.088

Čaj ovocný Tatárska omáčka z jogurtu02.08.2021 07,10
150/0/0 45/0/0

19.00601.005

Ovocie Voda s pomarančovou šťavou
200/0/0 150/0/0

01.04921.000

Utorok Vianočka (sladké pečivo) Polievka rajčiaková Šunka dusená01 01,07
60/0/0 180/0/0 10/0/0

05.06503.015 02.097

Maslo Cestovina - mušličky Syrokrém07 01 07
15/0/0 13/0/0

04.00302.006 VLAST

Džem Kuracie stehná pečené na masle rožok07
20/0/0 125/85/40

09.03002.015 VLAST

Biela káva Ryža dusená Zeleninová obloha - rajčiaky03.08.2021 01,07
150/0/0 110/0/0 19/0/0

17.01101.001 02.089

Zeleninová obloha - mrkva Kompót Čaj ovocný
12/0/0 100/70/0 150/0/0

19.00002.087 01.005

Stolová voda
200/0/0

01.024

Streda Nátierka šunková s vajcom Polievka zeleninová s drožďovými rožok03,07 01,03,07,09
20/0/0 180/0/0

05.12102.047 VLAST

Chlieb na desiatu Bravčový guláš segedínsky Maslo01 01,07 07
55/0/0 136/36/10 15/0/0

07.02803.007 02.006

Čaj ovocný Knedľa kysnutá Varené vajcia01,03,07 03
150/0/0 80/0/0 25/0/0

17.00501.005 14.050

Ovocie Voda s ovocným sirupom s 50% ov. Čaj ovocný04.08.2021 200/0/0 200/0/0 150/0/0
01.02721.000 01.005

Štvrtok Nátierka budapeštianska Polievka z hlivy ustricovej s Krupicová kaša so škoricou07,10 01,09 01,07
20/0/0 180/0/0 210/0/0

05.02202.104 15.016

Chlieb na desiatu Hovädzie dusené na hrášku01 01,07
55/0/0 104/34/70

06.04303.007

Čaj ovocný Tarhoňa dusená 01
150/0/0 110/0/0

17.01701.005

Ovocie Šalát uhorkový05.08.2021 200/0/0 60/0/0
24.03621.000

Voda s ovocným sirupom s 50% ov.
200/0/0

01.027

Piatok Nátierka z tuniaka so syrom Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi Jogurt ovocný04,07 01,07 07
20/0/0 180/0/0 100/0/0

05.01502.073 23.005

Chlieb na desiatu Rybie filé zapekané s bešamelom01 01,03,04,07
55/0/0 77/42/35

10.02103.007

Čaj ovocný Zemiaky varené - nové s maslom 07
150/0/0 120/0/0

17.04301.005

Ovocie Šalát mrkvový s jablkami06.08.2021 200/0/0 55/0/0
24.01421.000

Stolová voda
200/0/0

01.024

Zoznam alergénov:

"Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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