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Obecný úrad Prenčov

Desiata Mš Obed Mš OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
09.08.2021 do 13.08.2021od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka vajíčková s pretlakom Polievka pórová s opekaným Krém jogurtový s tvarohom a03,07 01,07 07
20/0/0 180/0/0 135/0/0

05.06902.062 21.013

Chlieb na desiatu Strapačky s bryndzou01 01,03,07
55/0/0 200/0/0

14.03403.007

Čaj ovocný Mlieko polotučné 07
150/0/0 150/0/0

01.01301.005

Ovocie
09.08.2021 200/0/0

21.000

Utorok Nátierka tvarohová s treščou Polievka z tekvice hokkaidó Šunka dusená04,07 07
20/0/0 180/0/0 10/0/0

05.17202.055 02.097

Chlieb na desiatu Zeleninový chlieb - závarka do Maslo01 07
55/0/0 10/0/0 15/0/0

04.02003.007 02.006

Čaj ovocný Kurací rezeň plnený rožok01,03
150/0/0 86/46/40

09.00901.005 VLAST

Ovocie Zemiaky opekané Zeleninová obloha - paprika10.08.2021 200/0/0 120/0/0 15/0/0
17.03021.000 02.088

Voda s ovocným sirupom s 50% ov. Čaj ovocný
200/0/0 150/0/0

01.027 01.005

Streda Nátierka vlašská Polievka gazdovská kuracia Anglické chlebíčky03,07,10 07,09 01,03,07
20/0/0 180/9/0 70/0/0

05.02302.064 02.001

rožok Krupicové halušky Čaj ovocný01,03,07
15/0/0 150/0/0

04.008VLAST 01.005

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Hovädzia pečienka na hubách 01,07
13/0/0 82/34/48

06.03002.092

Čaj ovocný Ryža dusená11.08.2021 150/0/0 110/0/0
17.01101.005

Zeleninová obloha - mrkva Šalát rajčiakový
12/0/0 70/0/0

24.02202.087

Voda s pomarančovou šťavou
150/0/0

01.049

Štvrtok Sladké pečivo v ks Polievka rybacia so zeleninou a rožok01,07,08 04,09
60/0/0 180/12/0

05.07903.015 VLAST

Biela káva Špagety po bolonsky Syrokrém01,07 01,07 07
150/0/0 180/0/0

13.05801.001 VLAST

Ovocie Syr tvrdý - strúhaný Mlieko polotučné07 07
200/0/0 10/0/0 150/0/0

04.02621.000 01.013

Voda s ovocným sirupom s 50% ov.12.08.2021 200/0/0
01.027

Piatok Chlieb vo vajci Polievka kapustová s párkom a Keksy - sušienky01 01,06 01
30/0/0 180/16/0 30/0/0

05.04503.000 23.008

Čaj ovocný Ryba so syrovo-bylinkovou kôrkou 01,04,07
150/0/0 90/0/0

10.04501.005

Ovocie Zemiaková kaša (IX.-XI.) 07
200/0/0 130/0/0

17.01821.000

Kompót13.08.2021 100/70/0
19.000

Stolová voda
200/0/0

01.024

Zoznam alergénov:

"Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
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Mlieko                        
Orechy                        
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Ryby                          
Sója

09 
10

Zeler                         
Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Renáta ŠtrbováMgr. Eva Murančanová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


