
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základná škola
s materskou školou

Obecný úrad Prenčov

Desiata Mš Obed Mš OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
30.08.2021 do 03.09.2021od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka mrkvová Polievka z miešaných strukovín Puding jablkový s piškótami03,07 01,07 01
20/0/0 180/0/0 130/0/0

05.11202.032 21.035

Chlieb na desiatu Varené zemiaky01
55/0/0 15/0/0

04.01803.007

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Karfiol zaprávaný so syrom a 01,07
13/0/0 110/0/0

14.01502.092

Čaj ovocný Zemiaky varené s maslom II.30.08.2021 07
150/0/0 120/0/0

17.03801.005

Ovocie Tatárska omáčka z jogurtu 07,10
200/0/0 45/0/0

19.00621.000

Voda s ovocným sirupom s 50% ov.
200/0/0

01.027

Utorok Nátierka tvarohová s kôprom Polievka šampiňónová so zeleninou Varené vajcia07 01,09 03
20/0/0 180/0/0 25/0/0

05.03702.053 14.050

Chlieb na desiatu Krupicové halušky Maslo01 01,03,07 07
55/0/0 15/0/0 15/0/0

04.00803.007 02.006

Čaj ovocný Kurací rarášik rožok07
150/0/0 65/0/0

09.06701.005 VLAST

Zeleninová obloha - mrkva Zemiaková kaša s mliekom Čaj ovocný31.08.2021 07
12/0/0 150/0/0

17.04402.087 01.005

Kompót
100/70/0

19.000

Voda s pomarančovou šťavou
150/0/0

01.049

Štvrtok Nátierka šunková so zelerom Polievka hydinové ragú Vianočka (sladké pečivo)07,09 01,07,09 01
20/0/0 180/15/0 60/0/0

05.03902.048 03.015

rožok Tatranská zmes Maslo01,07 07
86/36/50 15/0/0

07.042VLAST 02.006

Zeleninová obloha - paprika Cestovina Mlieko kakaové01 07
15/0/0 13/0/0 150/0/0

04.00302.088 01.012

Čaj ovocný Šalát uhorkový02.09.2021 150/0/0 60/0/0
24.03601.005

Ovocie Voda s ovocným sirupom s 50% ov.
200/0/0 200/0/0

01.02721.000

Piatok Šunka dusená Polievka gulášová Pribináčik01,09 01
10/0/0 180/12/0 20/0/0

05.02502.097 23.008

Syrokrém Ryžový kopec s kompótom07 07
235/0/0

15.040VLAST

Chlieb na raňajky celozrnný Voda s ovocným sirupom s 50% ov.01
60/0/0 200/0/0

01.02703.006

Zeleninová obloha - rajčiaky
03.09.2021 45/0/0

24.077

Čaj ovocný
150/0/0

01.005

Ovocie
200/0/0

21.000

01 
03 
07

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Mlieko

09 
10

Zeler                         
Horčica

"Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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