
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základná škola
s materskou školou

Obecný úrad Prenčov

Desiata Mš Obed Mš OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
25.10.2021 do 29.10.2021od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka cícerová s pórom Polievka cesnaková so zemiakmi Bublanina ovocná07,10 01,07 01,03,07
20/0/0 180/0/0 55/0/0

5.0072.011 21.006

Chlieb na desiatu celozrnný Opekaný chlieb, pečivo Mlieko - školské mlieko01 01 07
55/0/0 7/0/0 150/0/0

4.0163.008 01.013

Čaj ovocný Špenátové halušky so syrovou 01,03,07
150/0/0 200/0/50

14.03801.005

Ovocie
25.10.2021 200/0/0

21.000

Utorok Nátierka z tuniaka s mrkvou Polievka rassolník Šunka dusená07 01,07,09
20/0/0 180/11/0 10/0/0

5.0772.071 2.095

rožok Bravčové rezne prekladané Maslo01,03 07
66/46/20 15/0/0

7.007VLAST 2.006

Čaj ovocný Zemiakové pyré Chlieb na olovrant07 01
150/0/0 130/0/0 55/0/0

17.0181.005 3.009

Ovocie Kompót Zeleninová obloha – paradajky26.10.2021 200/0/0 100/70/0 45/0/0
19.00021.000 24.077

Voda s pomarančovou šťavou Čaj ovocný
150/0/0 150/0/0

1.031 1.005

Streda Nátierka šunková s tvrdým syrom Polievka sedliacka Jablkové pyré07 01,07,09 01,08
20/0/0 180/0/0 100/0/0

5.0812.046 21.008

Chlieb na desiatu Tatranská zmes01 01,07
55/0/0 86/36/50

7.0423.007

Zeleninová obloha - mrkva Cestoviny 01
12/0/0 120/0/0

17.00102.087

Stolová voda27.10.2021 200/0/0
1.023

Štvrtok Vianočka, sladké pečivo Polievka minestrone Varené vajcia01 01,07,09 03
60/0/0 180/11/0 25/0/0

5.0593.015 14.042

Maslo Kuracie stehná na kyslej kapuste Maslo07 07 07
15/0/0 155/85/70 15/0/0

9.0272.006 2.006

Džem Varené zemiaky Chlieb na olovrant celozrnný 01
20/0/0 15/0/0 55/0/0

4.0182.015 3.010

Mlieko kakaové - školské mlieko Voda s citrónovou šťavou Čaj ovocný28.10.2021 07
150/0/0 150/0/0 150/0/0

01.04801.012 1.005

Piatok Nátierka sardinková so syrom Juhočeská kulajda Detská výživa04,07 03,07
20/0/0 180/0/0 150/0/0

5.1472.035 23.002

rožok Ryžový kopec s kompótom 07
235/0/0

15.040VLAST

Čaj ovocný Stolová voda
150/0/0 200/0/0

1.0231.005

29.10.2021
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Mlieko

08 
09 
10

Orechy                        
Zeler                         
Horčica

"Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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