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Zariadenie: Zakladna $kola J edal ny I |St0 k Zriadovatel: Obecny urad Prenéov

s materskou Skolou od 10.01.2022  do 14.01.2022
Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Natierka syrova s cesnakom Polievka raj¢iakova so syrom a Bublanina ovocna
Pondelok | 2.040 Jafle L _1lo7 05.066 Folievk L1l 01,07 21.006 Bubla 1| 01,0307
Chlieb na desiatu celozrnny Karfiol zapekany Mlieko - Skolské mlieko
3.008 55/0/0 01 14.013 20/00 01,03,07 01.013 150/0/0 07
Caj ovocny Zemiaky varené
1.005 150/0/0 17.033 120/0/0 Y
Ovocie Tatarska omacka z jogurtu
10.01.2022 [ 21.000 QvoCic ] 19.006 Tatar: | 07,10 L]
] 1.023 Stolova voda ] ]
200/0/0
Maslo Polievka vajickova so zeleninou Sunka dusena
Utorok | 2.006 15/0/0 ] o7 141 goroio (] 03,0609 209 Tooio -
rozok Svédsky rezefi Maslo
VLAST (I 7.041  Svedsiy Clo1,07 2.006 Masic C1f o7
Caj ovocny RyZa dusena Chlieb na olovrant
1.005 150/0/0 17.011 110/0/0 3.009 55/0/0 o1
Ovocie Voda s pomarancovou Stavou Caj ovocny
11.01.2022 | 21.000 7000/ 1031 350010 1005 T5b00
] ] ]
Streda |vLAST  Platkovy syr ] 5010 Polievka cibulova so syrom a o107 2003 Cerealne vyrobky s mliekom 1| o1.07
180/0/0 ' ) 160/0/0 '
Maslo Bravcéové stehno pecené
2.006 15/0/0 I:I 07 7.009 68/36/32 I:I I:I
Chlieb na desiatu Kapusta hlavkova dusena
3.007 Shte! C1lo1 17.050 Kapus! L d{o1 (I
Caj ovocny Knedla kysnuta
12.01.2022 [ 1.005  $3 oV ] 17.005 Kned! 1| 01,03,07 L]
Ovocie Stolova voda
21.000 200/0/0 1.023 200/0/0
S Sladkeé pecivo - plnené dzemovou Polievka zemiakova s képrom Anglické chlebicky
Stvrtok |03.015 Sladk L 1lo1 5.133  Polievk Clo1,07 2.001  Angii 1| 01,03,07
Mlieko kakaové - Skolské mlieko Kuraci rezef prirodny Caj ovocny
01.012 Jleko C_1|o7 9.008 Kuracir Clo1,07 1.005  Gaj ov (I
Ovocie Zemiakové pyré
21.000 voci L1 17.018 Zemial L lo7 ]
Kompét
13.01.2022 1 19.000 100/70/0 — —
| 1.030 Voda s citrénovou $tavou 1 ]
150/0/0
: Natierka z tuniaka Polievka gulaSova Detska vyziva
Piatok [2070 Natie C 1] o7 5.025 Polievke L1l 01,00 23.002 Detske [
VLAST rozok | 15.002 Buchty pecené pinené lekvarom [ o10307 1
160/0/0 T
Caj ovocny Mlieko - Skolské mlieko
1.005 &2 o¥ (I 01.013 Mieko L d{o7 (I
Ovocie
(I (I (I

"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
06 Soéja 10 Horcica
KPM = Krajina pévodu mésa
Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova




1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
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