Skolska jedaler pri: Zakladna $kola /¢ 4
s materskou Skolou JEDALNY LISTOK

17.01.2022 - 21.01.2022

Zriadovatel: Obecny urad Prencov

PONDELOK 17.1. KPM obsahuje alergény
Polievka drotarska 03,07,09
OBED 1 5.165 Norma B: (212/12/0)
Chlieb k polievke | | m
3.001 Norma B: (50/0/0)
Spenatové halusky so syrovou omaékou | | 01,03,07
14.038 Norma B: (250/0/70)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0)
UTOROK 18.1. KPM obsahuje alergény
Polievka kapustova s paradajkovym pretlakom 01,07
OBED 1 5.044 Norma B: (200/0/0)
Chlieb k polievke | | o
3.001 Norma B: (50/0/0)
Gemerska rolada | | 01
6.003 Norma B: (90/40/50)
Zemiakové pyré | | 07
17.018 Norma B: (195/0/0)
Kompét | |
19.000 Norma B: (130/90/0)
Voda s pomaranc¢ovou s$t'avou | |
1.031 Norma B: (200/0/0)
STREDA 19.1. KPM obsahuje alergény
Polievka gazdovska kuracia 07,09
OBED 1 5.023 Norma B: (200/13/0)
Ryza | |
4.005 Norma B: (10/0/0)
Pangasius na pekadi | | 03,0407
10.007 Norma B: (90/0/0)
Varené zemiaky | |
4.018 Norma B: (20/0/0)
Voda s citrénovou St'avou | |
1.030 Norma B: (200/0/0)
STVRTOK 20.1. KPM obsahuje alergény
Polievka rascova s vajcom a opekanym pecivom 01,03,07
OBED 1 5.076 Norma B: (200/0/0)
Kuracie stehna pecené na zelenine | | 07
9.056 Norma B: (150/100/50)
Ryza dusena | |
17.011 Norma B: (150/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0)
PIATOK 21.1. KPM obsahuje alergény
Polievka kysla zemiakova s vajiCkom 01,03,07
OBED 1 5.057 Norma B: (200/0/0)
Chlieb k polievke | | o
3.001 Norma B: (50/0/0)
Osie hniezda | | o10307
21.024 Norma B: (75/0/0)
Mlieko - $kolské mlieko | [ o7
01.013 Norma B: (200/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujtce lepok 03  Vajcia 04 Ryby
07  Mlieko 09 Zeler
Mgr. Eva Muran€anova Renata Strbova
Zodpovedna(y) veduca(i) SJ Zodpovedna(y) kuchar(ka)

KPM = Krajina pédvodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.



