Zariadenie: Zakladna $kola
s materskou $kolou

od 07.02.2022

Jedalny listok

do 11.02.2022

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka vajcova s oskvarkami * [ ] ] Polievka minestrone 1 ] Ovocny kolaé 1
2.033 20/0/0 03,07,10 5.059 180/11/0 01,07,09 21.027 40/0/0 01,03,07
Chlieb na desiatu 1 Strapacky s bryndzou * ] Mlieko ochutené - Skolské mlieko [ |
3.007 55/0/0 01 14.027 200/0/0 01,03,07 01.021 150/0/0 07
Caj ovocny Mlieko - $kolské mlieko
1.005 150/0/0 01.013 150/0/0 07
Ovocie | | |
07.02.2022 | 21.000 7 =~
(I (I (I
Utorok |VLAST rozok [ 5007 Polievka cesnakova so zemiakmi [/ 91 07 14.042 Varené vajcia 1| o3
180/0/0 ' ) 25/0/0
Maslo | Bravcové stehno na hrasku 1 Maslo 1
2.006 15/0/0 07 7.014 81/36/45 01,07 2.006 1510/0 07
Biela kava - 8kolské mlieko — RyZa dusena | Chlieb na olovrant celozrnny 1
01.001 150/0/0 01,07 17.011 110/0/0 3.010 55/0/0 o1
Ovocie [ Salat zo surovej zeleniny | Caj ovocny ||
08.02.2022 | 21-000 7, /5 24.066 20010 1005 o010
(I 1.023 Stolova voda ] (I
200/0/0
Sunka dusena Polievka hovadzia Puding vanilkovy s kompoétom
Streda [2095 Sunk: (I 5.027 Polievk: L1 o9 21.034 Pudinc L] 01,07
Maslo [ Cestovina 1 1
2.006 15/0/0 07 4.003 13/0/0 o1
Chlieb na desiatu celozrnny 1 Rostenka znojemska so smotanou [ 1
3.008 55/0/0 01 6.072 104/34/70 01,07
Caj ovocny — Knedla kysnuta [ 1
09.02.2022 | 1.005 150/0/0 17.005 80/0/0 01,03,07
Ovocie ] Stolova voda [ 1
21.000 200/0/0 1.023 200/0/0
Stvrtok |2.073 Natierka z treCej pecene * 1| 0407 5060 Polievka cuketovy krém s tekvicoua [_] VLAST  platkovy syr 1
20/0/0 ' ) 180/0/0
VLAST rozok | 4.020 Zeleninovy chlieb-zavarka do — 2.006 Maslo | o7
10/0/0 15/0/0
Caj ovocny | Karbonatok peceny | Chlieb na desiatu 1
1.005 150/0/0 13.019 60/0/0 01,03,07 3.007 55/0/0 01
Ovocie Zemiakové pyré Caj ovocny
10.02.2022 | 21.000 Q¥ocie ] 17.018 Zemial L1 o7 1.005 3 ov ]
Kompot
] 19.000 Kompot (I L1
] 1.031 Voda s pomarancovou stavou ] ]
150/0/0
Piatok . Natierka vladska [ ] Polievka mrvenicova s 1 ] Keksy - susienky |
iato 2.064 20/0/0 03,07,10 5.080 180/0/0 01,03 23.008 30/0/0 01
Chlieb na desiatu celozrnny | Dukatové buchticky s vanilkovym [ ] 1
3.008 55/0/0 01 15.065 220/110/0 01,03,07
Caj ovocny 1 Stolovéa voda — 1
1.005 150/0/0 1.023 200/0/0
Ovocie I I I
11.02.2022 | 21.000 70~
] ] ]
"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




04 Ryby 10 Horgica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raktisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



