
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základná škola
s materskou školou

Obecný úrad Prenčov

Desiata Mš Obed Mš OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
28.03.2022 do 01.04.2022od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka syrová pena Polievka z kyslej kapusty so Ryžová kaša07 01,07 07
20/0/0 180/0/0 160/0/0

5.1112.039 21.036

Chlieb na desiatu celozrnný Špenátové halušky so syrovou01 01,03,07
55/0/0 200/0/50

14.0383.008

Čaj ovocný Mlieko - školské mlieko 07
150/0/0 150/0/0

01.0131.005

Ovocie
28.03.2022 200/0/0

21.000

Utorok Závin kysnutý s makovou plnkou Polievka z vaječnej zápražky Anglické chlebíčky01,03,07 01,03,07,09 01,03,07
130/0/0 180/0/0 70/0/0

5.11915.055 2.001

Biela káva - školské mlieko Mäsové krokety Čaj ovocný01,07 01,03,07
150/0/0 60/0/0 150/0/0

13.03601.001 1.005

Ovocie Zemiakové pyré 07
200/0/0 130/0/0

17.01821.000

Kompót29.03.2022 100/70/0
19.000

Stolová voda
200/0/0

1.023

Streda Šunka dusená Polievka kuracia Jogurt ovocný09 07
10/0/0 180/10/0 100/0/0

5.0832.095 23.005

Syrokrém Pečeňové halušky * Piškóty07 01,03 01
15/0/0 20/0/0

4.010VLAST 23.007

rožok Morčacie prsia na smotane 01,07,10
126/36/90

9.035VLAST

Čaj ovocný Knedľa kysnutá30.03.2022 01,03,07
150/0/0 80/0/0

17.0051.005

Ovocie Voda s pomarančovou šťavou
200/0/0 150/0/0

1.03121.000

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka bryndzová Maslo01 01,07 07
55/0/0 180/0/0 15/0/0

5.0063.008 2.006

Nátierka drožďová Opekaný chlieb, pečivo rožok07 01
16/0/0 7/0/0

4.0162.101 VLAST

Čaj ovocný Rizoto s mäsom a zeleninou Čaj ovocný07,09
150/0/0 180/0/0 150/0/0

13.0501.005 1.005

Ovocie Kyslá uhorka31.03.2022 200/0/0 50/0/0
24.00121.000

Stolová voda
200/0/0

1.023

Piatok Nátierka sardinková Polievka gulášová srbská Keksy - sušienky04,07 01 01
20/0/0 180/12/0 30/0/0

5.0262.034 23.008

Chlieb na desiatu Osie hniezda01 01,03,07
55/0/0 150/0/0

15.0303.007

Čaj ovocný Mlieko - školské mlieko 07
150/0/0 150/0/0

01.0131.005

Ovocie
01.04.2022 200/0/0

21.000
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

"Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
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