Zariadenie: Zakladna $kola

s materskou $kolou

Jedalny listok

od 04.04.2022

do 08.04.2022

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Natierka viedenska Polievka fazulova kysla so zemiakmi Ovocny kolac
Pondelok | 2.063 Jatle L_1|o7 5.015 Polievi [_1o1,07 21.027 Qvoa 1| 01,03,07
Chlieb na desiatu celozrnny Zeleninové rizoto so strihanym
3.008 Shie L 1lo1 14.046 Zelenit 1| 07,09 (I
Caj ovocny Salat uhorkovy s jogurtom
1.005 &2 o¥ (I 24.037 Jalat y s jog L_J{o7 (I
Ovocie Stolova voda
04.04.2022 | 21000 75,0 1023 o000
1 1 1
Utorok |2.009 Natierka cicerova {07 5069 Polievka porova s opekanym [ Jlo107 VLAST rozok 1
20/0/0 180/0/0 '
Chlieb na desiatu celozrnny Kuraci rezef prirodny Maslo
3.008 55/0/0 01 9.008 86/36/50 01,07 2.006 15010 07
Caj ovocny Zemiaky opekané platkovy syr
1.005 -3 oW (I 17.030 Zemiat (I VLAST 1
Ovocie Zeleninova obloha - hrasok, Caj ovocny
05.04.2022 | 21.000 77, 2407 45000 1005 F5o010
— 1.031 Voda s pomarangovou $tavou ] ]
150/0/0
Sunka dusena Polievka hovadzia Banany v kakaovom kréme |.
Streda [2095 Sunk: L] 5.027 Polievk: L_I{oo 21.001 Banany 1| 01,07
Maslo Cestovina
2006 Masi L J|o7 4.003  Cesto L Jlo1 1
VLAST rozok ] 19.011 Paradajkova oméacka o107 1
115/0/0 '
Caj ovocny Hovadzie maso varené
06.04.2022 | 1.005 =3 O [ 6.052 " 400 i _—
Ovocie Zemiakové pyré
21.000 Droce (I 17.018 Zemial L d{o7 1
1 1,023 Stolova voda (I 1
200/0/0
Stvrtok |15.000 croasant L1 5.147 Juhoceska kulajda L1 03,07 VLAST Syrokrém L_1f o7
Mlieko kakaové - Skolské mlieko Bravcové stehno na hrasku Chlieb na olovrant celozrnny
01.012 Mieko L 1lo7 7.014 Bravéoy L 1lo1,07 3.010 Chiiet (|
Ovocie RyZa dusena Zeleninova obloha - paradajk
21.000 Dvocie ] 17.011 RyZad ] 2.087 Zelen jky 1
Kysla uhorka Caj ovocny
07.04.2022 (I 24.001 Kysla ] 1.005  Gai ovoeny [
] 1.023 Stolova voda 1 ]
200/0/0
3 Natierka z treSCej pecene * Polievka kelova Cerealna tycinka 40g
Piatok |2.073 Natle L_1{ 04,07 5.049 Polievk L_1o1,07 23.020 Gere: L] 01,08
Chlieb na desiatu celozrnny Dukatové buchti¢ky s vanilkovym
3.008 Shte! Loz 15.065 Dukatove 1| 01,0307 1
Caj ovocny Stolova voda
1.005 3 ov 1 1.023  Stolow: 1 1
Ovocie
08.04.2022 | 21.000 5 -~ [ [ [
(I (I (I

"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

03

Obilniny obsahujuce lepok 07

Vajcia

Mlieko
08 Orechy

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




04 Ryby 09 Zeler

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raktisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



