Zariadenie: Zakladna $kola

Jedalny listok

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

s materskou Skolou od 23.05.2022  do 27.05.2022
2t | & msn Desiata M$ KPM|  Alergény | &.usn Obed M$ KPM|  Alergény | &msn Olovrant KPM|  Alergény
Natierka maslova so struhanym Polievka z fazufkovych strukov Ovocny kolaé
Pondelok | 2.030 Jatle L _1lo7 5.103  Polievk L1l 01,07 21.027 Qvoa 1| 01,0307
Chlieb na desiatu Zeleninové rizoto so strihanym
3.007 Shie L 1lo1 14.046 Zelenit L_1lo7,09 ]
2089 Zeleninova obloha - redkovka 1 24.037 Salat uhorkovy s jogurtom C o7 1
12/0/0 50/0/0
Caj ovocny Stolova voda
23.05.2022 | 1.005 0 0 [ 1023 o000 — —
Ovocie [
21.000 200/0/0
Natierka medova Polievka z hlivy ustricovej s Varené vajcia
Utorok |2031 Natie C 1] o7 5.022 Polievk L1l 01,00 14.042 yarer L]} o3
rozok Kuracie prsia s ananasom Maslo
VLAST (. 9.019 Kurac Cfo7 2.006 Masic C1f o7
Mlieko kakaové - Skolské mlieko Zemiakové pyré Chlieb na olovrant celozrnny
01.012 150/0/0 - o7 17.018 130/0/0 — o7 3.010 55/0/0 — o1
Ovocie Kompot Caj ovocny
24.05.2022 | 21:000 7, 19-000 4 50r7oi0 1005 5000
1 1.023 Stolova voda — 1
200/0/0
Streda |[2.095 Sunkadusena L] 5081 Polievka sedliacka L1 01,07,09 VLAST rozok L]
10/0/0 180/0/0 T
Syrokrém Masové gulky v paradajkovej Maslo
VLAST C1|o7 13.035 Masove gulky j 1| 01,03,07 2.006 Maslc C1f o7
Chlieb na desiatu Knedla kysnuta Milieko - Skolské mlieko
3.007 55/0/0 01 17.005 2000 01,03,07 01.013 15070/0 07
Caj ovocny Stolova voda
25.05.2022 | 1.005 =3 OF [ 1023 o000 — _—
Ovocie
21.000 Droce (. (. (.
& Natierka z tuniaka Polievka cibulova so syrom a Cerealne vyrobky s mliekom
Stvrtok | 2070 Jlate L_1|o7 5.010 Folievk Clo1,07 2003 Cered L] 01,07
Chlieb na desiatu celozrnny Kuracie stehna pecené na masle
3.008 Zhte! C o1 9.028 Kuracie s L Jlo7 1
Caj ovocny Ryza dusena
1.005 150/0/0 7.1 110/0/0
Ovocie Kysla uhorka
26.05.2022 | 21.000 VOCE ] 24.001 ¥50 — —
| 1.030 Voda s citrénovou $tavou 1 1
150/0/0
f Natierka vajcova s oskvarkami * Polievka kysla zemiakova s vajickom| Keksy - susienky
Piatok [2033 Nate 1] 03,07,10 5.057 Polievk [J{o1,0307 23.008 Fekey o
Chlieb na desiatu Nakyp ryzovy s kompétom Ovocna Stava - Skolské ovocie
3.007 55/0/0 01 15.026 210000 03,07 01.029 300/0/0.
1005 Cajovocny 1 1.031 Voda s pomarangovou $tavou 1 1
150/0/0 150/0/0
Ovocie
27.05.2022 | 21.000 2/~ [ [ [
(I (I (I

"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 09 Zeler
03  Vajcia 10 Horcica
07  Mlieko

KPM = Krajina pévodu mésa
Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:
Mgr. Eva Murancanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



