Skolska jedaler pri: Zakladna $kola Zriadovatel: Obecny urad Prencov

JEDALNY LISTOK

06.06.2022 - 10.06.2022

s materskou $kolou

PONDELOK 6.6. KPM obsahuje alergény
Polievka fazulovéa mlie€na 01,07
OBED 1 5.016 Norma B: (200/0/0)
Chlieb k polievke | [ o1
3.001 Norma B: (50/0/0)
Zapekana brokolica so syrom | | 01,03,07
14.044 Norma B: (140/0/0)
Zemiaky varené | |
17.033 Norma B: (150/0/0)
Tatarska omacka z jogurtu | | o710
19.006 Norma B: (55/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0)
UTOROK 7.6. KPM obsahuje alergény
Polievka ragu 01,03,07,09
OBED 1 5.073 Norma B: (200/12/0)
Chlieb k polievke celozrnny | | 01
3.002 Norma B: (50/0/0)
Kuracie prsia na kukurici | | o7
9.014 Norma B: (102/0/0)
Zemiaky opekané | |
17.030 Norma B: (150/0/0)
Zeleninova obloha - kukurica, mrkva, Fadovy Salat | |
24.083 Norma B: (60/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0)
STREDA 8.6. KPM obsahuje alergény
Polievka karfiolova so syrovou lievankou 01,03,07
OBED 1 5.047 Norma B: (200/0/0)
Chlieb k polievke celozrnny | | o1
3.002 Norma B: (50/0/0)
Peéeny pangasius so sezamom | | 01040711
10.009 Norma B: (65/0/0)
Zemiaky varené | |
17.033 Norma B: (150/0/0)
Kompét | |
19.000 Norma B: (130/90/0)
Voda s pomaran¢ovou $t'avou | |
1.031 Norma B: (200/0/0)
STVRTOK 9.6. KPM obsahuje alergény
Polievka Spenatova s opekanou zemlou 01,03,07
OBED 1 5.100 Norma B: (200/0/0)
Cestoviny | | o1
17.001 Norma B: (140/0/0)
Omadcka syrova | | o107
19.005 Norma B: (75/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0)
PIATOK 10.6. KPM obsahuje alergény
Polievka gulasova 01,09
OBED 1 5.025 Norma B: (200/13/0)
Chlieb k polievke celozrnny | | o1
3.002 Norma B: (50/0/0)
Osie hniezda | | 01,0807
15.030 Norma B: (170/0/0)
Mlieko polotucné | | 07
1.015 Norma B: (200/0/0)




Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 04 Ryby
07 Mlieko 09 Zeler 10 Horcica
11 Sezamové semena

Renata Strbova

Mgr. Eva Muran€anova
Zodpovedna(y) kuchar(ka)

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina pédvodu méasa
1Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mliene vyrobky" "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.



