
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základná škola
s materskou školou

Obecný úrad Prenčov

Desiata Mš Obed Mš OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
01.08.2022 do 05.08.2022od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka z treščej pečene * Polievka z hlivy ustricovej s Ovocný koláč04,07 01,09 01,03,07
20/0/0 180/0/0 40/0/0

5.0222.073 21.027

Chlieb na desiatu Strapačky s bryndzou * Čaj ovocný01 01,03,07
55/0/0 200/0/0 150/0/0

14.0273.007 1.005

Čaj ovocný Mlieko polotučné 07
150/0/0 150/0/0

1.0151.005

Ovocie
01.08.2022 200/0/0

21.000

Utorok rožok Polievka cuketový krém s tekvicou a Cereálne výrobky s mliekom 01,07
180/0/0 160/0/0

5.060VLAST 2.003

Maslo Bravčová roláda na pražský spôsob07 01,03
15/0/0 86/46/40

7.0022.006

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Ryža dusená
13/0/0 110/0/0

17.0112.090

Čaj ovocný Šalát z čínskej kapusty s mexickou02.08.2022 150/0/0 50/0/0
24.0851.005

Ovocie Stolová voda
200/0/0 200/0/0

1.02321.000

Streda Šunka dusená Polievka s karfiolovom so zeleninou Jogurt ovocný01,07,09 07
10/0/0 180/0/0 100/0/0

5.1382.095 23.005

Syrokrém Cestovina Piškóty07 01 01
13/0/0 20/0/0

4.003VLAST 23.007

Chlieb na desiatu celozrnný Morčací perkelt01 01,07
55/0/0 116/36/80

9.0323.008

Zeleninová obloha - paradajky Cestoviny03.08.2022 01
19/0/0 120/0/0

17.0012.087

Čaj ovocný Stolová voda
150/0/0 200/0/0

1.0231.005

Ovocie
200/0/0

21.000

Štvrtok Závin kysnutý s tvarohovou náplňou Polievka cibuľová so zemiakmi rožok01,03,07,12 01,07
80/0/0 180/0/0

5.01121.042 VLAST

Mlieko kakaové Bravčový rezeň vyprážaný * Nátierka medová07 01,03,07 07
150/0/0 20/0/0

7.0351.014 2.031

Ovocie Zemiaky varené - nové s maslom Čaj ovocný07
200/0/0 150/0/0

17.04321.000 1.005

Šalát mrkvový s jablkami04.08.2022 55/0/0
24.014

Voda s pomarančovou šťavou
150/0/0

1.031

Piatok Nátierka vlašská Polievka ruský boršč Keksy - sušienky03,07,10 01,07 01
20/0/0 180/10/0 30/0/0

5.0032.064 23.008

Chlieb na raňajky celozrnný Šišky s džemom01 01,03,07
60/0/0 160/0/0

15.0413.006

Čaj ovocný Stolová voda
150/0/0 200/0/0

1.0231.005

Ovocie
05.08.2022 200/0/0

21.000

Zoznam alergénov:

"Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
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Zeler                         
Horčica                       
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Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:
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Ryby                          
Mlieko

12 Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Renáta ŠtrbováMgr. Eva Murančanová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


