
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základná škola
s materskou školou

Obecný úrad Prenčov

Desiata Mš Obed Mš OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
05.09.2022 do 09.09.2022od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka tvarohová s kôprom Polievka drotárska Ovocný koláč07 03,07,09 01,03,07
20/0/0 191/11/0 40/0/0

5.1652.053 21.027

Chlieb na desiatu celozrnný Zemiaky varené - nové s maslom Čaj ovocný01 07
55/0/0 150/0/0

17.0433.008 1.005

Čaj ovocný Syrové karbonátky s jogurtovou 01,03,07,10
150/0/0 80/50/30

14.0311.005

Ovocie Stolová voda05.09.2022 200/0/0 200/0/0
1.02321.000

Utorok Nátierka cícerová s tuniakom Polievka cícerová so zeleninou a Cereálne výrobky s mliekom07,10 01,09 01,07
20/0/0 180/0/0 160/0/0

5.0132.010 2.003

rožok Tarhoňa dusená 01
110/0/0

17.017VLAST

Zeleninová obloha - paradajky Roštenka bratislavská 01,07,09
19/0/0 114/34/80

6.0602.087

Čaj ovocný Šalát uhorkový06.09.2022 150/0/0 60/0/0
24.0361.005

Ovocie Voda s citrónovou šťavou a
200/0/0 150/0/0

1.02621.000

Streda Šunka dusená Polievka paradajková so syrom a rožok01,07
10/0/0 180/0/0

5.0662.095 VLAST

Maslo Kuracie stehná pečené na masle Syrokrém07 07 07
15/0/0 125/85/40

9.0282.006 VLAST

Chlieb na desiatu celozrnný Ryža dusená Mlieko polotučné01 07
55/0/0 110/0/0 150/0/0

17.0113.008 1.015

Zeleninová obloha - uhorka šalátová Šalát mrkvový s ananásom07.09.2022 13/0/0 60/0/0
24.0122.090

Čaj ovocný Stolová voda
150/0/0 200/0/0

1.0231.005

Ovocie
200/0/0

21.000

Štvrtok Mramorová bábovka Polievka kelová s párkom * Anglické chlebíčky01,03,07 01,06 01,03,07
60/0/0 180/12/0 70/0/0

5.05121.023 2.001

Mlieko kakaové Bravčové rezne prekladané Čaj ovocný07 01,03
150/0/0 66/46/20 150/0/0

7.0071.014 1.005

Ovocie Zemiaky varené - nové s maslom 07
200/0/0

17.04321.000

Šalát paradajkový s pórom08.09.2022 75/0/0
24.028

Voda s pomarančovou šťavou
150/0/0

1.031

Piatok Nátierka hrášková (sterilizovaný) Polievka zemiaková so Keksy - sušienky07 01,07 01
19/0/0 180/0/0 30/0/0

5.1302.019 23.008

Chlieb na desiatu celozrnný Dukátové buchtičky s vanilkovým01 01,03,07
55/0/0 220/110/0

15.0653.008

Čaj ovocný Stolová voda
150/0/0 200/0/0

1.0231.005

Ovocie
09.09.2022 200/0/0

21.000

Zoznam alergénov:

"Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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