Zariadenie: Zakladna $kola

Jedalny listok

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

s materskou Skolou od 26.09.2022  do 30.09.2022
Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Natierka vajcova JuhoCeské kulajda Mramorovéa babovka
Pondelok | 2.061 Jatle 1| 03,07,10 5.147 Juhoce L_1los,07 21.023 Mram 1| 01,0307
3007 Chlieb na desiatu o1 14.054 Osuch slany (lango$) s jogurtom * [ 1| 91.03.07 1.005 Cajovocny ]
55/0/0 T ) 150/0/0
Caj ovocny Stolova voda
1.005 150/0/0 1.023 200/0/0
Ovocie
26092022 21 OOO 200/0/0 I:I I:I I:I
(I (I (I
Utorok |VLAST rozok [ 5127 Polievka zemiakova [ Jlo107 15.016 Krupicova kasa so $koricou 1| o107
180/0/0 ' ) 210/0/0 '
Maslo Kuracie prsia na kukurici
2006 Masi | o7 9.014 Kurac Cfo7 (.
VLAST Platkovy syr 1 17.011 RyZadusena ] ]
110/0/0
Zeleninova obloha — paradajky Calamada
27.00.2022 | 24.077 200 L] 00.0002 [ —
1005 Cajovocny [ 1.031 Vodas pomarangovou stavou 1 1
150/0/0 150/0/0
Ovocie
21.000 Qvocie L1 ] 1
Streda [2.095 Sunkadusena [ 5039 Polievka hydinové ragu 1| 01,07,09 VLAST rozok [
10/0/0 180/15/0 T
Syrokrém Hovéadzia pecienka svieckova Maslo
VLAST C | o7 6.041 Hovadzie [ 01070910 |2006 Masic C| o7
Chlieb na desiatu celozrnny Knedla kysnuta Varené vajcia
3.008 55/0/0 01 17.005 80/0/0 01,03,07 14.042 251010 03
Caj ovocny Stolova voda Caj ovocny
28.09.2022 | 1.005 5 -0 - 1023 So0i0io . 1005 o0 —
Ovocie
21.000 Droce (. (. (.
S Vianocka, sladké pecivo Polievka irska Puding jablkovy s piSkotami
Stvrtok [3.015 Yiano C o1 5.040 Polievks L1 01,07,09 21.033 Puding L} o1
Maslo Bravcovy rezen prirodny
2.006 Mask L1 o7 7.032 Bravéoy L1 01,07 L1
Med Zemiaky opekané
210 20/0/0 17.030 120/0/0 Y
Mlieko vanilkové - Skolské mlieko Zeleninova obloha - hlavkovy Salat,
20.00.2022 | 01.018 Mieko ] o7 24.069 Zelen y ] [
Ovocie Voda s citrénovou Stavou a
21.000 200/0/0 1.026 150/0/0
: Natierka sardinkova Polievka z kyslej kapusty s Keksy - susienky
Piatok [2034 Natie 1] 04,07 5110 Poliev L_1lo1,03 23.008 Feka) [} o1
VLAST rozok 1 15.026 l;lfok/%/% ryzovy s kompdtom 1| 03,07 1
1005 Cajovocny ] 1.031 Vodas pomarangovou Stavou I ]
150/0/0 150/0/0
Ovocie
30.09.2022 | 21.000 7~ [ [ [
] ] ]

"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

03

Obilniny obsahujuce lepok 07

Vajcia

Mlieko

09 Zeler

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Renata Strbova




04 Ryby 10 Horgica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raktisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



