Skolska jedaler pri: Zakladna $kola Zriadovatel: Obecny urad Prencov

JEDALNY LISTOK

26.09.2022 - 30.09.2022

s materskou $kolou

PONDELOK 26.9. KPM obsahuje alergény
Juhoéeska kulajda 03,07
OBED 1 5.147 Norma B: (200/0/0)
Chlieb k polievke celozrnny | | 01
3.002 Norma B: (50/0/0)
Oslch slany (lango$) s jogurtom * | | 010307
14.054 Norma B: (160/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0)
UTOROK 27.9. KPM obsahuje alergény
Polievka zemiakova 01,07
OBED 1 5.127 Norma B: (200/0/0)
Chlieb k polievke celozrnny | | o1
3.002 Norma B: (50/0/0)
Kuracie prsia na kukurici | | 07
9.014 Norma B: (102/0/0)
Ryza dusena | |
17.011 Norma B: (150/0/0)
c¢alamada | |
00.0002
Voda s pomaranc¢ovou s$t'avou | |
1.031 Norma B: (200/0/0)
STREDA 28.9. KPM obsahuje alergény
Polievka hydinové ragu 01,07,09
OBED 1 5.039 Norma B: (200/18/0)
Chlieb k polievke celozrnny | | 01
3.002 Norma B: (50/0/0)
Hovadzia pecienka svie¢kova | | 01,07,09,10
6.041 Norma B: (160/40/120)
Knedla kysnuta | | o10807
17.005 Norma B: (90/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0)
STVRTOK 29.9. KPM obsahuje alergény
Polievka irska 01,07,09
OBED 1 5.040 Norma B: (200/18/0)
Chlieb k polievke celozrnny | | 01
3.002 Norma B: (50/0/0)
Brav€ovy rezen prirodny | | 01,07
7.032 Norma B: (92/42/50)
Zemiaky opekané | |
17.030 Norma B: (150/0/0)
Zeleninova obloha - hlavkovy $alat, kukurica, cvik | ]
24.069 Norma B: (60/0/0)
Voda s citronovou stavou a bylinkami | |
1.026 Norma B: (200/0/0)
PIATOK 30.9. KPM obsahuje alergény
Polievka z kyslej kapusty s mdsovymi gulkami 01,03
OBED 1 5.110 Norma B: (212/12/0)
Chlieb k polievke celozrnny | | 01
3.002 Norma B: (50/0/0)
Nakyp ryzovy s kompotom | | 03,07
15.026 Norma B: (260/0/0)
Voda s pomaranc¢ovou st'avou | |
1.031 Norma B: (200/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Milieko
09  Zeler 10 Horcica

Mgr. Eva Muran&anova Renata Strbova

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ Zodpovedna(y) kuchar(ka)

KPM = Krajina podvodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné



Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mliene vyrobky" "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.



