Zariadenie: Zakladna $kola

s materskou $kolou

Jedalny listok

od 19.12.2022

do 23.12.2022

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Natierka vajcova Polievka zemiakova s képrom Mramorova babovka
Pondelok | 2.061 Jatle L1 03,07,10 5.133  Polievi L1l 01,07 21.023 Mram 1| 01,0307
3007 Chlieb na desiatu o1 14.054 Osuch slany (lango$) s jogurtom * [ 1| 91.03.07 01.001 Biela kava - skolské mlieko | o1.07
55/0/0 T ) 150/0/0 '
1005 Cajovocny ] 1.031 Voda s pomaran&ovou $tavou [ 1
150/0/0 150/0/0
Ovocie Mlieko - Skolské mlieko
19.12.2022 | 21.000 S 7CTC [ 01.013 s0i0i0 i _—
(I (I (I
Utorok |13.063 Varené parky jemné * 1] os 5135 Polievka zo zeleného hrasku [ Jlo107 VLAST rozok o1
180/0/0 '
2,091 Hordica |10 4.008 Krupicové halusky 1| 01,03,07 2.006 Maslo | o7
Chlieb na desiatu celozrnny Kuraci rarasik Caj ovocny
3.008 55/0/0 01 9.061 65/0/0 o7 1.005 150/0/0
Caj ovocny Zemiakové pyré Milieko - Skolské mlieko
20.12.2022 | 1.005 S o ] 17.018 Zemial L jo7 01.013 Mieko L1 o7
Ovocie Kompot
21.000 YO0 L1 19.000 Kompot (I ]
] 1.023 Stolova voda ] ]
200/0/0
Sunka dusena Polievka hovadzia Puding vanilkovy s kompétom
Streda |2095 DUk (I 5.027 Polievk: L _I{oo 21.034 Puding y 1| 01,07
Maslo cestoviny-nitovky Mlieko - Skolské mlieko
2006 M C | o7 17.0001 (I 01.013 Miieko C 1| o7
VLAST rozok C |01 19.004 Omacka koprova | 01,07 1
Caj ovocny Hovéadzie méaso varené
21.12.2022 | 1.005 =3 OF [ 6.052 00 — _—
Ovocie Knedla kysnuta
21.000 YOG (. 17.005 Kned! 1| 01,03,07 (.
| 1.023 Stolova voda 1 1
200/0/0
S Chlieb vo vajci Polievka gulasova Jogurt ovocny
Stvrtok [ 03.000 Shel C 1oz 5.025 Polievk: C1[o1,00 23.005 Jogurt L] o7
Caj ovocny Moravské kolace Piskot
1.005 G2 ov L1 15.023 Moravs 1| 01,03,07 23.007 Piskty Clo1
Ovocie Mlieko - Skolské mlieko
21.000 Qvocte L1 01.013 Mieko L lo7 ]
22.12.2022 L] - [
(I (I (I
i Natierka z treS¢ej peCene * Polievka paradajkovéa so syrom a Detska vyziva
Piatok [2073 Natie C_1] 04,07 5.066 Polievk L1 01,07 23.002 Detokt [
Chlieb na desiatu Kuracie prsia so Sampirfiénmi a
3.007 ghte! C o1 9.054 Kuracie Clo1,07 (.
1005 Cajovocny ] 1.031 Vodas pomaran&ovou stavou I ]
150/0/0 150/0/0
Ovocie
23.12.2022 | 21.000 S -~ 1 ] [
] ] ]

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




"Skolské ovocie" oznaéuje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
04  Ryby 10 Horcica
06  Soja

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:
Mgr. Eva Murancanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




