Zariadenie: Zakladna $kola
s materskou $kolou

Jedalny listok

od 16.01.2023

do 20.01.2023

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2.030 Natierka maslova so struhanym o7 5159 Polievka brokolicovo-karfiolova o7 21.023 Mramorova babovka 1| 01.03.07
20/0/0 180/0/0 60/0/0 T
Chlieb na desiatu Opekany chlieb, pecivo Caj ovocny
3.007 55/0/0 01 4.016 7/0/0 01 1.005 150/0/0
Caj ovocny Francuzske zemiaky *
1.005 $alov (I 13.010 Francu y 103,07 (I
Ovocie Kysla uhorka
16.01.2023 | 21.000 -~ [ 24001 o — —
] 1.031 Voda s pomarancovou stavou ] ]
150/0/0
] 01.013 Milieko - Skolské mlieko o7 1
150/0/0
Utorok |21.036 f*ggi/g/‘gé kasa C o7 5.165 Polievka drotarska 1| 03,07,09 VLAST rozok C o1
Ovocie Privarok kelovy so zemiakmi Maslo
21.000 Droce (I 18.007 Privarc L d{o1 2.006 Masl L o7
Bravcové stehno dusené na paprike Varené vajcia
1 7.012 Bravéoy Ld{o1 14.042 Varer L] o3
Chlieb k privarku Caj ovocny
17.01.2023 [ 3.003 40/0/0 [ o1 1.005 150/0/0 [
] 1.023 Stolova voda ] ]
200/0/0
] 01.013 Mlieko - $kolské mlieko lo7 ]
150/0/0
Natierka hraskova (stermzovan)’/) Polievka paradajkova Detska vyziva
Streda [2019 Nalie C 1] o7 5.065 Polievk L1 01,07 23.002 Detske [
Chlieb na desiatu celozrnny Cestovina Piskoty
3.008 55/0/0 01 4.003 13/0/0 01 23.007 20/0/0 01
Caj ovocny Kuracie stehna na kyslej kapuste Caj ovocny
1.005 150/0/0 9.027 155/85/70 o7 1.005 150/0/0
Ovocie Zemiaky varené Milieko - Skolské mlieko
18.01.2023  21.000 7o 17.033 <2000 01.013 5000 o7
1 1,023 Stolova voda (I 1
200/0/0
Stvrtok [3.015 Vianocka, sladké pecivo L 1{o1 5115 Polievka z mrazeného Spenatus  [_[ 01,03,07 VLAST rozok L 1lo1
60/0/0 180/0/0 T
Maslo BravCové stehno bratislavské Maslo
2.006 15/0/0 07 7.010 136/36/110 01,07,09 2.006 1510/0 07
Med Cestovin platkovy syr
2110 Med (I 17.001 Cestoviny o1 VLAST y sy (I
Mlieko kakaové - Skolské mlieko Stolova voda Mlieko - $kolské mlieko
19.01.2023 | 01.012 M1iek0 C1|o7 1.023  Stolow: (I 01.013 Miieko C| o7
Ovocie
21.000 Dvoce (I 1 1
: Natierka z tuniaka s mrkvou Polievka Markina Cerealna tyCinka 40g
Piatok [2.071 Jelle L 1{o7 5.045 Folievi L1 23.020 Geres 1| 01,08
Chlieb na desiatu Cestovina
3.007 ghte! Loz 4.003  Cesto L d{o1 1
Caj ovocny Osie hniezda
1.005 8 oW (I 15.030 Qsie 1| 01,03,07 1
Ovocie Mlieko - Skolské mlieko
20.01.2023 [ 21.000 V00 [ 01.013 J50i0i0 o —
(I (I (I

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:
Mgr. Eva Murancanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Renata Strbova




"Skolské ovocie" oznaéuje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03  Vajcia 09 Zeler
07 Mlieko

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



