Zariadenie: Zakladna $kola
s materskou $kolou

Jedalny listok

od 30.01.2023

do 03.02.2023

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Natierka syrova s cesnakom Polievka Sampiriénova so zeleninou Mramorova babovka
Pondelok | 2.040 Natierk L _1lo7 5.037 Polievka L_1lo1,09 21.023 Mramor 1| 01,0307
Chlieb na desiatu Cestovina Caj ovocny
3.007 A:55/0/0 o1 4.003 A:13/0/0 o1 1.005 A:150/0/0
Caj ovocny Strapacky s bryndzou *
1.005  $al ovoc ] 14.027 Strapacky s bry 1| 01,03,07 ]
Ovocie Mlieko - Skolské mlieko
30.01.2023 | 21.000 250~ [ 01.013 X 150/000 o7 —
(I (I (I
rozok Polievka brokolicova krémova Puding vanilkovy s kompo6tom
Utorok |VLAST L 1lo1 5.004 Folievka Clo1,07 21.034 Puding v L] 01,07
Maslo Zeleninovy chlieb-zavarka do Mlieko - Skolské mlieko
2.006 A:15/0/0 o7 4.020 A:10/0/0 01.013 A:150/0/0 o7
VLAST Platkovy syr g 6.068 Rostenka schénbrinska * [Jlo1o3 ]
A:114/34/ '
Caj ovocny Ryza dusena
31.01.2023 | 1,005 Z3LOvO¢ [ 7011 oo — —
Ovocie Kysla uhorka
21.000 A:200/0/0 24.001 A:50/0/0
] 1.023 Stolova voda ] ]
A:200/0/0
Sunka dusena Polievka gazdovska kuracia rozok
Streda |2095 punka (I 5.023 Polievka g L_1{ 07,00 VLAST L1} o1
Maslo Karbonatok z rybieho filé peceny Maslo
2.006 A15/0/0 07 10.002 Telof 01,03,04,07 2.006 ALSION 07
Chlieb na desiatu celozrnny Zemiakové pyré Milieko - Skolské mlieko
3.008 A:55/0/0 01 17.018 A:130/0/0 o7 01.013 A:150/0/0 o7
Caj ovocny Kompot
01.02.2023 | 1.005 2310000 [ 19.000 0070/ — _—
Ovocie Voda s pomarancovou Stavou
21.000 A:200/0/0 1.031 A:150/0/0
S Natierka zeleninova zimna Polievka rascova s vajcom Krupicovéa kasa so Skoricou
Stvrtok [2.075 J1oberK 1| 03,07 5.075 FRolievka [1{01,03,07,09 |15.016 Krupicov L] 01,07
Chlieb na desiatu Bravcové stehno na smotane Mlieko - Skolské mlieko
3.007 A:55/0/0 01 7.008 A126/36/ 01,07,09,10 01.013 A150/0/0 07
Caj ovocny Cestovin
1.005 A:150/0/0 17.001 A:120/0/Oy o1
Ovocie Stolova voda
02.02.2023 | 21-000 550010 —~ 1023 200000 — -
(I (I (I
: Natierka sardinkova so syrom Polievka kapustova s paradajkovym Pribinacik
Piatok [2035 Natierk 1] 04,07 5.044 Polievka L1 01,07 23.008 | TbIna [} o1
Chlieb na desiatu Pirohy plnené ovocnou alebo
3.007 ChIeD C1lo1 15.019 Rirohy pl Clo1,07 (I
Caj ovocny Posypka orechova na cestoviny
1.005 A:150/0/0 16.002 A:29/0/0 08
Ovocie Mlieko - Skolské mlieko
03.02.2023 | 21.000 0 =0 [ 01.013 1500000 o7 _—
] ] ]

"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

03

Obilniny obsahujuce lepok 08

Vajcia

Orechy

09 Zeler

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




04 Ryby 10 Horgica
07  Milieko

KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raktisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



