Zariadenie: Zakladna $kola

s materskou $kolou

Jedalny listok

od 20.02.2023

do 24.02.2023

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Natierka syrova pena Polievka gulasova srbska Pernik
Pondelok | 2.039 Natierk L_1{ o7 5.026 Polievka L lo1 21.030 Pernik 1| 01,0307
Chlieb na desiatu Fliacky s hlavkovou kapustou Milieko - Skolské mlieko
3.007 A:55/0/0 o1 14.041 A:220/0/0 01,07 01.013 A:150/0/0 o7
1005 Cajovocny ] 1.031 Vodas pomaran&ovou $tavou [ 1
A:150/0/0 A:150/0/0
Ovocie
20022023 21.000 A:200/0/0 I:I I:I I:I
(. (. (.
Zavin kysnuty s makovou pinkou Juhodeska kulajda Maslo
Utorok | 15.055 Zavin ky 1| 01,03,07 5.147 Juhoces L1 03,07 2006 Maso L]} o7
Mlieko kakaové - Skolské mlieko Brav€ova rolada na prazsky spésob rozok
01.012 Meko k | o7 7.002 Braveow: L1l 01,03 VLAST C | o1
Ovocie Ryza dusenéa Milieko - Skolské mlieko
21.000 2¥06S L] 17.011 e300 [ 01.013 450000 L) o7
21.02.2023 L1 00.0002 ¢alamada (I L1
| 1.023 Stolova voda 1 1
A:200/0/0
Natierka Sunkova s tavenym syrom Polievka hovadzia Cereadlne vyrobky s mliekom
Streda (2045 Natierk L _1lo7 5.027 Folievka L 1fog 2.003  Cerealne vyrobky L] 01,07
VLAST rozok |o1 17.0001 cestoviny-nitovky 1 01.013 Milieko - Skolské mlieko | o7
A:150/0/0
1005 Cajovocny [ 10.018 Rybie filé vyprazané v cesticku * 1| 01.03.04.07 1
A:150/0/0 e
Ovocna Stava - Skolské ovocie Zemiakové pyré
22.02.2023 | 01.029 Y05he [ 17.018 4 30100 o7 _—
Kompot
1 19.000 Kompot (. 1
| 1.023 Stolova voda 1 ]
A:200/0/0
Stvrtok | 13.063 Varené parky jemné * [ os 5004 Polievka brokolicova krémova [Jlo107 15.016 Krupicova kasa so $koricou 1| o1.07
A:180/0/0 ' ) A:210/0/0 '
Horcica Opekany chlieb, pecivo Mlieko - Skolské mlieko
2.091 L1} 10 4.016 Qpeka C1lo1 01.013 Mieko. C | o7
Chlieb na desiatu celozrnny Kuracie stehna pe¢ené na masle
3.008 A:55/0/0 o1 9.028 A:125/85/ o7
Caj ovocny RyZa dusena
23.02.2023 1.005 A:150/0/0 I:l 17.011 A:YI 10/0/0 I:l I:l
Ovocie Kompot
21.000 A:200/0/0 19.000 A:100/70/
[ 1.030 Voda s citrénovou 3tavou 1 ]
A:150/0/0
: Natierka z tresCej peCene * Polievka z hlavkovej kapusty so Jogurt ovocny
Piatok [2073 Naterk 1 04,07 5106 Polievka C o1 23.005 Jogurto L | o7
Chlieb na desiatu Buchty na pare plnené lekvarom
3.007 Chlieb | C |01 15.001 Buchty n | 01,03,07 1
Caj ovocny Poleva kakaova na buchty
1.005 8l Ovoc (. 16.006 Foleva L1 01,07 (.
Ovocie Mlieko - Skolské mlieko
24.02.2023 | 21.000 D¥00°€ [ 01.013 4\ 150i0i0 o7 —
L1 (I L1

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Renata Strbova




"Skolské ovocie" oznaéuje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
04  Ryby 10 Horcica
06  Soja

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:
Mgr. Eva Murancanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




