
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základná škola
s materskou školou

Obecný úrad Prenčov

Desiata Mš Obed Mš OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
06.03.2023 do 10.03.2023od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka vajcová Polievka šampiňónová krémová Ovocný koláč03,07,10 01,07 01,03,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:40/0/0

5.1562.061 21.027

Chlieb na desiatu celozrnný Rizoto so zeleninou a syrom Mlieko - školské mlieko01 07 07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:150/0/0

14.0253.008 01.013

Čaj ovocný Šalát uhorkový s jogurtom 07
A:150/0/0 A:50/0/0

24.0371.005

Ovocie Voda s pomarančovou šťavou06.03.2023 A:200/0/0 A:150/0/0
1.03121.000

Utorok     plátkový syr Polievka kelová Puding vanilkový s kompótom01,07 01,07
A:180/0/0 A:250/0/0

5.049VLAST 21.034

Maslo Plavnická roláda Mlieko - školské mlieko07 01,03,07 07
A:15/0/0 A:70/0/0 A:150/0/0

13.0442.006 01.013

rožok Zemiaky opekané01
A:120/0/0

17.030VLAST

Čaj ovocný Zeleninová obloha - hrášok,07.03.2023 A:150/0/0 A:40/0/0
24.0711.005

Ovocie Stolová voda
A:200/0/0 A:200/0/0

1.02321.000

Streda Šunka dusená Polievka kuracia Varené vajcia09 03
A:10/0/0 A:180/10/ A:25/0/0

5.0832.095 14.042

Syrokrém Krupicové halušky Maslo07 01,03,07 07
A:15/0/0 A:15/0/0

4.008VLAST 2.006

Chlieb na desiatu celozrnný Bravčové stehno pečené rožok01 01
A:55/0/0 A:68/36/3

7.0093.008 VLAST

Čaj ovocný Kapusta hlávková dusená Čaj ovocný08.03.2023 01
A:150/0/0 A:110/0/0 A:150/0/0

17.0501.005 1.005

Ovocie Knedľa kysnutá Mlieko - školské mlieko01,03,07 07
A:200/0/0 A:80/0/0 A:150/0/0

17.00521.000 01.013

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Štvrtok Závin kysnutý plnený orechovou Polievka paradajková so syrom a Cereálne výrobky s mliekom01,03,07,08 01,07 01,07
A:160/0/0 A:180/0/0 A:160/0/0

5.06615.053 2.003

Mlieko kakaové - školské mlieko Hovädzí plátok na horčici07 01,10
A:150/0/0 A:84/34/5

6.01601.012

Ovocie Tarhoňa dusená 01
A:200/0/0 A:110/0/0

17.01721.000

Šalát zo sterilizovanej cvikly09.03.2023 A:50/0/0
24.065

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Piatok Nátierka z tuniaka so syrom Polievka cesnaková krémová Jogurt ovocný07 01,07 07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.0852.072 23.005

Chlieb na desiatu celozrnný Zeleninový chlieb-závarka do01
A:55/0/0 A:10/0/0

4.0203.008

Čaj ovocný Palacinky s džemom 01,03,07
A:150/0/0 A:180/0/0

15.0311.005

Ovocie Čokoládový dressing/toping *10.03.2023 A:200/0/0 A:20/0/0
16.01121.000

Mlieko - školské mlieko 07
A:150/0/0

01.013

Zoznam alergénov:

"Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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