
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň pri: Základná škola
s materskou školou

Zriaďovateľ: Obecný úrad Prenčov

19.06.2023 - 23.06.2023

PONDELOK 19.6. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka hŕstková   01,09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.038

Chlieb k polievke celozrnný   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0) Norma E: (70/0/0)3.002

Osúch slaný (langoš) so syrom a kečupom *   01,03,07
Norma B: (180/0/0) Norma D: (340/0/0) Norma E: (340/0/0)14.055

Voda s pomarančovou šťavou
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.031

UTOROK 20.6. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka zemiaková s kôprom   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.133

Chlieb k polievke celozrnný   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0) Norma E: (70/0/0)3.002

Kurací rarášik   07
Norma A: (65/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma D: (100/0/0) Norma E: (118/0/0)9.061

Zemiakové pyré   07
Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma D: (295/0/0) Norma E: (295/0/0)17.018

Šalát mrkvový s jablkami
Norma A: (55/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma D: (100/0/0) Norma E: (100/0/0)24.014

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.023

STREDA 21.6. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka hrášková so zeleninou   07,09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.036

Mrvenica   01,03
Norma A: (20/0/0) Norma B: (25/0/0) Norma D: (40/0/0) Norma E: (40/0/0)4.014

Bravčový perkelt   01,07
Norma A: (116/36/80) Norma B: (142/42/100) Norma D: (214/54/160) Norma E: (232/72/160)7.030

Halušky   01,03
Norma A: (120/0/0) Norma B: (160/0/0) Norma D: (220/0/0) Norma E: (220/0/0)17.002

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.026

ŠTVRTOK 22.6. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka írska   01,07,09

Norma A: (180/15/0) Norma B: (200/18/0) Norma D: (250/20/0) Norma E: (250/20/0)5.040

Chlieb k polievke celozrnný   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0) Norma E: (70/0/0)3.002

Prívarok cuketový   01,07
Norma A: (130/0/0) Norma B: (160/0/0) Norma D: (210/0/0) Norma E: (210/0/0)18.001

Varené vajcia   03
Norma A: (25/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (100/0/0) Norma E: (100/0/0)14.042

Chlieb k prívarku   01
Norma A: (40/0/0) Norma B: (60/0/0) Norma D: (100/0/0) Norma E: (100/0/0)3.003

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.023

PIATOK 23.6. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka cibuľová so syrom a chlebom   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.010

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom   01,03,07
Norma A: (220/110/0) Norma B: (260/130/0) Norma D: (380/190/0) Norma E: (380/190/0)15.065

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.023
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" EÚ s finančnou pomocou EÚ.


