Zariadenie: Zakladna $kola

s materskou $kolou

Jedalny listok

od 07.08.2023

do 11.08.2023

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka avokadova 1 ] Polievka drotarska 1 . Ovocny kolaé 1
2.007 A:20/0/0 07 5.165 A191/11/ 03,07,09 21.027 A40/0/0 01,03,07
Chlieb na desiatu celozrnny 1 Sampifiény na smotane ] Mlieko polotuéné 1
3.008 A:55/0/0 o1 14.033 A:150/0/0 01,07,10 1.015 A:150/0/0 o7
Caj ovocny Cestoviny
1.005 A:150/0/0 17.001 A:120/0/0 01
Ovocie [ Stolova voda ] ]
07.08.2023 | 21000 15000 1023 200000
(I (I (I
rok ] Mramorova babovka [ ] Polievka kelova s parkom * 1 ] Pecivo vodové |
Utorok | 21.023 Mramol 01,03,07 5051 FPolievka 01,06 3012 Saii0 ot
Mlieko kakaové | Kuracie prsia v jogurte | Maslo 1
1.014 A:150/0/0 o7 9.060 A:80/0/0 01,07 2.006 A:15/0/0 o7
Ovocie ] Zemiaky varené - nové ] Zeleninova obloha - uhorka $alatova ]
21.000 A:200/0/0 17.042 A:120/0/0 2.090 A:13/0/0
[ Salat zo surovej zeleniny [ Caj ovocny [
08.08.2023 24.066 561010 1005 X 3s0/000
| 1.030 Voda s citrénovou stavou 1 ]
A:150/0/0
Streda |2092 Suchasalama 1 5048 Polievka karfiolova so zeleninou [l o1.07.09 21.034 Puding vanilkovy s kompotom | o1.07
A:180/0/0 T ) A:250/0/0 '
Maslo g Mrvenica | Caj ovocny ]
2.006 A:15/0/0 07 4.014 A:20/0/0 01,03 1.005 A:150/0/0
Chlieb na desiatu 1] Hovadzi gulas taliansky 1 1
3.007 A:55/0/0 01 6.013 A:110/34/ 01,07
Caj ovocny — Knedla kysnuta [ 1
09.08.2023 | 1-995 50010 17.005 180000 01.08,07
Ovocie ] Stolova voda [ 1
21.000 A:200/0/0 1.023 A:200/0/0
Stvrtok ] Natierka z treScej pecene * ] ] Polievka minestrone ] ] Sunka dusena ]
2.073 A:20/0/0 04,07 5.059 A:180/11/ 01,07,09 2.095 A:10/0/0
Pedivo vodoveé g Bravcovy rezefi prirodny | Maslo 1
3.012 A:50/0/0 o1 7.032 A:76/36/4 01,07 2.006 A:15/0/0 o7
Caj ovocny | Ryza dusena | Chlieb na olovrant 1
1.005 A:150/0/0 7.1 A:110/0/0 3.009 A:55/0/0 o1
Ovocie Salat z hlavkovej kapusty miegany Caj ovocny
10.08.2023 [ 21:000 15550 24.050 3 %0i010 1005 X 3s0/000
| 1.031 Vodas pomarangovou $tavou 1 ]
A:150/0/0
Piatok . Natierka maslova so struhanym [ ] Polievka $ampifidnova krémova ] ] Jogurt ovocny ]
tatok 2030 o000 07 5196 Hs0i0/0 01,07 23.005 5 o b0/0/0 or
Chlieb na desiatu 1] Opekany chlieb, pegivo 1 1
3.007 A:55/0/0 01 4.016 A:7/0/0 o1
Zeleninova obloha - paradajky 1 Moravskeé kolage 1 ]
2.087 A:19/0/0 15.023 A:180/0/0 01,03,07
Caj ovocny [ Voda s citrénovou $tavou a | 1
11.08.2023 | 1005 25000 1026 50000
Ovocie - ] -
21.000 A:200/0/0

"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr.Eva Muran€anova

03
04
06

Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
Vajcia 09 Zeler
Ryby 10 Hor¢ica
Soja

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr.Eva Muran€anova Renata Strbova



