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Obecný úrad Prenčov

Desiata Mš Obed Mš OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
21.08.2023 do 25.08.2023od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka vajcová Polievka írska Ovocný koláč03,07,10 01,07,09 01,03,07
A:20/0/0 A:180/15/ A:40/0/0

5.0402.061 21.027

Chlieb na desiatu Francúzske zemiaky * Mlieko polotučné01 03,07 07
A:55/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

13.0103.007 1.015

Čaj ovocný Šalát zo sterilizovanej cvikly
A:150/0/0 A:50/0/0

24.0651.005

Ovocie Stolová voda21.08.2023 A:200/0/0 A:200/0/0
1.02321.000

Utorok Závin kysnutý s makovou plnkou Polievka brokolicová krémová Pečivo vodové01,03,07 01,07 01
A:130/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.00415.055 3.012

Mlieko kakaové Zeleninový chlieb-závarka do Maslo07 07
A:150/0/0 A:10/0/0 A:15/0/0

4.0201.014 2.006

Ovocie Kurací rarášik Zeleninová obloha - paprika07
A:200/0/0 A:65/0/0 A:15/0/0

9.06121.000 2.086

Zemiakové pyré Čaj ovocný22.08.2023 07
A:130/0/0 A:150/0/0

17.018 1.005

Kompót
A:100/70/

19.000

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Streda Šunka dusená Polievka z hlivy ustricovej s Cereálne výrobky s mliekom01,09 01,07
A:10/0/0 A:180/0/0 A:160/0/0

5.0222.095 2.003

Maslo Hovädzí tokáň na smotane *07 01,07
A:15/0/0 A:104/34/

6.0232.006

Chlieb na desiatu celozrnný Halušky01 01,03
A:55/0/0 A:120/0/0

17.0023.008

Zeleninová obloha – paradajky Voda s pomarančovou šťavou23.08.2023 A:45/0/0 A:150/0/0
1.03124.077

Čaj ovocný
A:150/0/0

1.005

Ovocie
A:200/0/0

21.000

Štvrtok Varené párky jemné * Polievka paradajková Jogurt ovocný06 01,07 07
A:180/0/0 A:100/0/0

5.06513.063 23.005

Horčica Cestovina Piškóty10 01 01
A:13/0/0 A:20/0/0

4.0032.091 23.007

Chlieb na desiatu Španielsky vtáčik * Čaj ovocný01 01,03,10
A:55/0/0 A:103/43/ A:150/0/0

6.0733.007 1.005

Čaj ovocný Ryža dusená24.08.2023 A:150/0/0 A:110/0/0
17.0111.005

Ovocie Kyslá uhorka
A:200/0/0 A:50/0/0

24.00121.000

Voda s citrónovou šťavou a
A:150/0/0

1.026

Piatok Nátierka sardinková Polievka cícerová so zeleninou a Keksy - sušienky04,07 01,09 01
A:20/0/0 A:180/0/0 A:30/0/0

5.0132.034 23.008

Pečivo vodové Dukátové buchtičky s vanilkovým01 01,03,07
A:50/0/0 A:220/11

15.0653.012

Čaj ovocný Stolová voda
A:150/0/0 A:200/0/0

1.0231.005

Ovocie
25.08.2023 A:200/0/0

21.000

Renáta ŠtrbováMgr. Eva Murančanová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



01 
03 
04 
06

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója

07 
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10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

"Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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