Zariadenie: Zakladna $kola

s materskou $kolou

Jedalny listok

od 11.09.2023

do 14.09.2023

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka syrova s cesnakom 1 ] Polievka fazulova kysla s masoma [ | ] Ovocny kolaé 1
2.040 A:20/0/0 07 5.014 A-180/9/0 01,07 21.027 -40/0/0 01,03,07
Chlieb na desiatu 1 Osuch slany (lango$) s jogurtom * [ Caj ovocny 1
3.007 A55/0/0 01 14.054 01,03,07 1.005 A150/0/0
2086 Zeleninova obloha - paprika 1 1031 Vodas pomaran&ovou §tavou [ ]
A:15/0/0 A:150/0/0
11.09.2023 | 1.005 2%8)6??31 1 1 1
Ovocie 1 [ 1
21.000 A:200/0/0
rok ] Zavin kysnuty s kakaovou naplfiou [ | ] Polievka portugalska 1 ] Pecivo vodové |
Utorok [21.041 Zavink 01,03,07 5.071 Polievka 01,07,09 3012 JeLme 01
Biela kava | Kuracie stehna pe¢ené na masle [ ] Maslo —
1.002 A:150/0/0 01,07 9.028 A:125/85/ o7 2.006 A:15/0/0 o7
Ovocie ] Ryza dusena ] Zeleninova obloha - uhorka $alatova ]
21.000 A:200/0/0 17.011 A:110/0/0 2.090 A:13/0/0
12.09.2023 (I 24.014 Salat mrkvovy s jablkami (I 1.005  Cajovocny (I
1 1.023 Stolova voda (I 1
A:200/0/0
Sunka dusena Polievka hovadzia Krupicova kasa so Skoricou
Streda (2095 Punka (I 5.027 Polievka L 1fog 15.016 Krpicov L[ 01,07
Maslo g cestoviny-nitovky | Caj ovocny —
2.006 A15/0/0 07 17.0001 1.005 A150/0/0
Chlieb na desiatu celozrnny 1 Karbonatok z rybieho filé pegeny [ 1
3.008 A5510/0 01 10.002 AT75/0/0 01,03,04,07
Zeleni 4 obloha - jk i e e
13.09.2023 | 2.087 A:e1 g/r&;gova obloha - paradajky | 17.018 ZAﬁn;é?(l)(/gve pyré o7 1
Caj ovocny | Kompot 1 1
1.005 A:150/0/0 19.000 A:100/70/
Ovocie 1 Stolovéa voda — 1
21.000 A:200/0/0 1.023 A:200/0/0
Stvrtok | 2. Natierka z treSCej pecene * [ _ Polievka brokolicova [ _ Jogurt ovocny [
2.073 A:20/0/0 04,07 5.005 A:180/0/0 01,07 23.005 A:100/0/0 o7
Chlieb na desiatu celozrnny | Varené zemiaky | Piskoty 1
3.008 A:55/0/0 o1 4.018 A:15/0/0 23.007 A:20/0/0 o1
Caj ovocny Mor€aci rezen prirodny
1.005 A:150/0/0 9.033 A:86/36/5 01,07
Ovoci - -
14.09.2023 | 21.000 A:\ZIS(C):/I(()EIO (I 17.030 iﬁ?{'}?&% opekané 1 (I
1 24.074 Zeleninova obloha — kapusta, mrkva,[_] 1
A:40/0/0
1 1.030 Voda s citrénovou $tavou 1 1
A:150/0/0
"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
04 Ryby
KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
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