Zariadenie: Zakladna $kola

Jedalny listok

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

s materskou Skolou od 25.09.2023  do 29.09.2023
Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Natierka syrova pena Polievka z fazufkovych strukov Ovocny kolaé
Pondelok | 2.039 Natierk L _1lo7 5.103 Polievka L1l 01,07 21.027 Quocny 1| 01,0307
Chlieb na desiatu celozrnny 1 Pizza so zeleninou, $unkou a syrom [_| Miieko - Skolské mlieko 1
3.008 A55/0/0 01 13.085 A1160/0/0 01,03,07 01.013 AM150/0/0 07
2086 Zeleninova obloha - paprika 1 1031 Vodas pomaran&ovou §tavou [ ]
A:15/0/0 A:150/0/0
25.09.2023 | 1.005 @l ovocny [ [ [
Ovocie | | |
21.000 A:200/0/0
rok . Vianocka, sladké pecivo [ ] Polievka pdrova so zemiakmi a 1 ] Pecivo vodové |
Utorok |3.015 oo 01 5070 \is0i0io 01,07 3012 ) 50000 ot
Natierka dZzemova | Kuraci rezen prirodny 1 Maslo 1
2014 A:20/0/0 o7 9.008 A:86/36/5 01,07 2.006 A:15/0/0 o7
Biela kava - Skolské mlieko | Zemiaky opekané — Varené vajcia 1
01.001 A:150/0/0 01,07 17.030 A:120/0/0 14.042 A:25/0/0 03
Ovocie Zeleninova obloha - kukurica, mrkva, Caj ovocny
26.09.2023 | 21:000 o550 24.083 & 40/0/0 1005 X 3s0/000
(I 1.023 Stolové voda ] (I
A:200/0/0
Sunka dusena Polievka z hlivy ustricovej s Banany v kakaovom kréme |I.
Streda (2095 Punka (I 5.022 Polievka L_1fo1,09 21.002 Banny L[ 01,07
Maslo 1 Hovéadzi tokan na smotane * 1 Mlieko - Skolské mlieko 1
2.006 A:15/0/0 07 6.023 A:104/34/ 01,07 01.013 A:150/0/0 07
Chlieb na ranajky celozrnny 1] Halusky 1 1
3.006 A:60/0/0 01 17.002 A:120/0/0 01,03
Zeleninova obloha - paradajky ] Stolova voda [ 1
27.00.2023 | 2087 50100 1023 200000
1.005 Caj ovocny (- ] (-
A:150/0/0
Ovocie — — —
21.000 A:200/0/0
Stvrtok | 13.063 Varené parky jemné * [ os 5.066 iﬂ'é%\/'g/% paradajkova so syroma [ ]| 01,07 34.006 caiserka |
Horgica | Bravéoveé stehno na Sampifiénoch  [_] Maslo 1
2.091 10 7.016 ALB6/36/5 01,07 2.006 A15/0/0 07
Pecivo vodové Ryza dusena platkovy syr
3012 Fetivo L 1lo1 17.011 Ryza dus (I VLAST L1
Caj ovocny Salat uhorkovy Mlieko - 8kolské mlieko
28.00.2023 | 1:005 10 0 24036 8000 01.013 50000 07
Ovocie ] Voda s citrénovou $tavou I ]
21.000 A:200/0/0 1.030 A:150/0/0
Piatok . Natierka z tuniaka [ ] Polievka z hlavkovej kapusty so ] ] Jogurt biely - $kolské mlieko ]
tatok 2070 o000 o7 5106 As0i00 01 23.003 3 00r0/0 o
Chlieb na desiatu | Sarance s makom ] Piskoty ]
3.007 A55/0/0 01 15.042 A196/17 01,03,07 23.007 A20/0/0 01
Caj ovocny [ Mlieko - $kolské mlieko | 1
1.005 A:150/0/0 01.013 A:150/0/0 o7
Ovoci
29.09.2023 | 21.000 V8CS [ [ [
] ] ]
"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Renata Strbova




06 Soja 10 Horgica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raktisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



