Skolska jedaler pri: Zakladna $kola /¢ 4
s materskou Skolou JEDALNY LISTOK

25.09.2023 - 29.09.2023

Zriadovatel: Obecny urad Prencov

PONDELOK 25.9. KPM obsahuje alergény
Polievka z fazulkovych strukov 01,07
OBED 1 5.103 Norma B: (200/0/0)
Chlieb k polievke celozrnny | | 01
3.002 Norma B: (50/0/0)
Pizza so zeleninou, Sunkou a syrom | | 01,03,07
13.085 Norma B: (220/0/0)
Voda s pomaran¢ovou $t'avou | |
1.031 Norma B: (200/0/0)
UTOROK 26.9. KPM obsahuje alergény
Polievka porova so zemiakmi a syrom 01,07
OBED 1 5.070 Norma B: (200/0/0)
Chlieb k polievke celozrnny | | o1
3.002 Norma B: (50/0/0)
Kuraci rezen prirodny | | 01,07
9.008 Norma B: (102/42/60)
Zemiaky opekané | |
17.030 Norma B: (150/0/0)
Zeleninova obloha - kukurica, mrkva, l'adovy Salat | |
24.083 Norma B: (60/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0)
STREDA 27.9. KPM obsahuje alergény
Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou 01,09
OBED 1 5.022 Norma B: (200/0/0)
Hovéadzi tokan na smotane * | | 01,07
6.023 Norma B: (120/40/80)
Halusky | | o103
17.002 Norma B: (160/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0)
STVRTOK 28.9. KPM obsahuje alergény
Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi vlockami 01,07
OBED 1 5.066 Norma B: (200/0/0)
Chlieb k polievke celozrnny | | o1
3.002 Norma B: (50/0/0)
Brav€ové stehno na Sampinénoch | | 01,07
7.016 Norma B: (112/42/70)
Ryza dusena | |
17.011 Norma B: (150/0/0)
Salat uhorkovy [ ]
24.036 Norma B: (90/0/0)
Voda s citrénovou St'avou | |
1.030 Norma B: (200/0/0)
PIATOK 29.9. KPM obsahuje alergény
Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi 01
OBED 1 5.106 Norma B: (200/0/0)
Chlieb k polievke celozrnny | | 01
3.002 Norma B: (50/0/0)
Sdlance s makom | | 010307
15.042 Norma B: (250/220/30)
Mlieko polotuéné | | o7
1.015 Norma B: (200/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07  Mlieko
09  Zeler
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Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina pdvodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" ozna&uje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” EU s finan&nou pomocou EU.



