Zariadenie: Zakladna $kola

s materskou $kolou

Jedalny listok

od 09.10.2023

do 13.10.2023

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka vlagska 1 ] Polievka fazulova mlie¢na 1 ] Ovocny kolaé 1
2.064 A:20/0/0 03,07,10 5.016 A180/0/0 01,07 21.027 A0 01,03,07
Pecdivo vodové 1 Granadiersky pochod so syrom ] Mlieko - $kolské mlieko 1
3.012 A:50/0/0 o1 14.007 A:170/0/0 01,07 01.013 A:150/0/0 o7
Caj ovocny Kysla uhorka
1.005 A:150/0/0 24.001 A:50/0/0
Ovocie [ Stolova voda ] ]
09.10.2023 | 21000 155060 1023 200000
(. (. (.
rok ] Zavin kysnuty s makovou pinkou  [_] ] Polievka rascova s vajcom ] ] Chlieb na desiatu celozrnny ]
Utoro 15.055 Zavin ky 01,03,07 5.075 8000 01,03,07,09 3.008 A5510/0 01
Milieko - $kolské mlieko ] Hovadzi platok na slanine a hor¢ici * ] Maslo 1
01013\ ts00i0 o7 6.019 N ouszdi 01,10 2.006 5000 o
Ovocie — Tarhotia dusena | Syr tvrdy - Skolské mlieko 1
21.000 A:200/0/0 17.017 A:110/0/0 o1 02.096 A:10/0/0 o7
1 Salat zo sterilizovanej cvikly ] Ovocna $tava - $kolské ovocie 1
10.10.2023 24065 3 tS0i0/0 01.029  200/0/0
(I 1.023 Stolové voda ] (I
A:200/0/0
Sunka dusena Polievka kuracia Puding jablkovy s piSkétami
Streda [2005 Sunka ] 5083 FRolievka [ o9 21.033 Puding |
Maslo — Krupicové halusky | Mlieko - Skolské mlieko 1
2.006 A:15/0/0 o7 4.008 A:15/0/0 01,03,07 01.013 A:150/0/0 o7
Pecivo vodové [ Kuracie stehna pecené na masle  [_] ]
3.012 A:50/0/0 o1 9.028 A:125/85/ o7
Caj ovocny [ RyZa dusena — 1
11.10.2023 | 1.005 2310000 1701 oo
Ovocie 1 Kompét mie$any s nalevom — 1
21.000 A:200/0/0 20.010 A:120/0/0
1 1,023 Stolové voda (I 1
A:200/0/0
Stvrtok ] Natierka tvarohova s vajcom a 1 ] Polievka mrvenicova s 1 ] Pecivo celozrnné |
2056 A:20/0/0 03,07 5.080 A:180/0/0 01,03 3.013 A:50/0/0 o1
Chlieb na desiatu 1 BravCové stehno na smotane ] Maslo ]
3.007 A:55/0/0 01 7.008 A126/36/ 01,07,09,10 2.006 A15/0/0 07
Caj ovocny Cestoviny Zeleninova obloha - paradajky
1.005 A:150/0/0 17.001 A:120/0/0 o1 2.087 A:19/0/0
Ovocie Voda s pomarancovou $tavou Caj ovocny
12.10.2023 | 21.000 1200100 1031 N is0010 1005 X 3s0/000
1 Mlieko - 8kolské mlieko | 1
01.013 A:150/0/0 07
Piatok . Natierka sardinkova so syrom [ ] Polievka minestrone bez mésa 1 ] Ceredlne vyrobky s mliekom |
iato 2035 A:20/0/0 04,07 5152 A:180/0/0 09 2.003 A:160/0/0 01,07
Chlieb na desiatu celozrnny g Buchty na pare plnené lekvarom | Mlieko - $kolské mlieko —
3.008 A:55/0/0 o1 15.001 A:150/0/0 01,03,07 01.013 A:150/0/0 o7
Caj ovocny [ Poleva kakaovéa na buchty | 1
1.005 A:150/0/0 16.006 A:45/0/0 01,07
Ovocie | Mlieko - $kolské mlieko ] ]
13.10.2023 | 21.000 50~ 01.013 1500000 o7
L1 (I L1

"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

03

Obilniny obsahujuce lepok 07

Vajcia

Mlieko

09 Zeler

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




04 Ryby 10 Horgica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raktisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



