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Zariadenie: Zakladna $kola J edal ny I |St0 k Zriadovatel: Obecny urad Prenéov

s materskou Skolou od 30.10.2023  do 03.11.2023
Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Natierka liptovska Polievka SoSovicova mlie¢na so Ovocny kolaé
Pondelok | 2.028 Natierk L_1{ o7 5.003 Polievka L1l 01,07 21.027 Quocny 1| 01,0307
Chlieb na desiatu Osuch slany (lango$) s jogurtom * Milieko - Skolské mlieko
3.007 AB5I0/0 01 14.054 01,03,07 01.013 A1S0/0/0 07
1005 Cajovocny ] 1.031 Vodas pomaran&ovou $tavou [ 1
A:150/0/0 A:150/0/0
Ovocie
30102023 21.000 A:200/0/0 I:I I:I I:I
(. (. (.
Natierka Sunkova s tvrdym syrom Polievka hydinové ragu Banany v kakaovom kréme |.
Utorok [2.046 j1o0erk L1} o7 5039 Folievka L1 01,07,09 21.001 Banany L[ 01,07
Pecivo - rohlik biely Cestovina Milieko - Skolské mlieko
03012 ) 2oroio i 4003 31000 s 01.013 501000 L) o7
Caj ovocny Sotté z kuracich pfs
1.005 A:150/0/0 9.042 A:86/36/5 10
Ovocie Ryza dusend s kukuricou
31.10.2023 | 21.000 D00 [ 17,018 A os/000 — —
Salat uhorkovy
[ 24.036 A:60/0/0 - ]
] 1.023 Stolova voda ] ]
A:200/0/0
S Vianocka, sladké pecivo Polievka cibulova so syrom a Pecivo celozrnné
Stvrtok [3.015 Vianod C1fo1 5010 Polievka y L1 01,07 3.013 Fecho [ o2
Mlieko kakaové - Skolské mlieko Plavnicka rolada Maslo
01.012 JMieko C | o7 13.044 Plavnic 1| 01,03,07 2.006 Masjo C 1| o7
Ovocie Zemiakové pyré Sunka dusena
21.000 A:200/0/0 17.018 A:130/0/0 o7 2.095 A:10/0/0
Komp6t miedany s nalevom Caj ovocny
02.11.2023 20010 33 i00 1005 k0000
— 1.030 Voda s citrénovou 3tavou ] 1
A:150/0/0
i Natierka sardinkova JuhoCeska kulajda Pecivo vodové
Piatok [2034 Natierk 1| 04,07 5.147  Juhoces| C1lo0s,07 3012 Petivo C o1
Chlieb na desiatu Nakyp ryZovy s kompotom Syr tvrdy - Skolské mlieko
3.007 A:55/0/0 o1 15.026 A:210/0/0 03,07 02.096 A:10/0/0 o7
Caj ovocny Prirodna ovocna stava 100% Maslo
1.005 A:150/0/0 1.028 A:150/0/0 ° 2.006 A:15/0/0 o7
Ovocie Milieko - Skolské mlieko
03.11.2023 | 21.000 “°-~ 1 = 01.013 50000 I
(. (. (.

"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova




