Zariadenie: Zakladna $kola

s materskou $kolou

Jedalny listok

od 04.12.2023

do 08.12.2023

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka cibulova ] ] Polievka z mieSanych strukovinso [ ] ] Ovocny kolaé 1
2.008 A:20/0/0 03,07 5.113 A-180/0/0 01,09 21.027 A40/0/0 01,03,07
Chlieb na desiatu 1 Strapacky s bryndzou * ] Mlieko - $kolské mlieko 1
3.007 A55/0/0 01 14.027 A200/0/0 01,03,07 01.013 AM150/0/0 07
Caj ovocny Kyslomlieény napoj
1.005 A:150/0/0 1.012 A:150/0/0 o7
Ovocie | | |
04122023 21.000 A:200/0/0
(. (. (.
rok ] Zavin kysnuty s kakaovou naplnou [ ] ) Polievka cesnakova krémova ] . Pecivo vodové ]
Utorok |21.041 4avink 01,03,07 5.085 FPolievka 01,07 3012 JeLme 01
Biela kava - kolské mlieko ] Zeleninovy chlieb-zavarka do 1 Maslo 1
01.001 {15000 01,07 4020 40010 2.006 5000 o
Ovocie ] Morcacie prsia na prazsky spésob [ ] Syr tvrdy - Skolské mlieko —
21.000 A:200/0/0 9.034 A:93/43/5 01,03,10 02.096 A:10/0/0 o7
1 Zemiakové pyré ] Caj ovocny 1
05.12.2023 17.018 S 130000 o7 1005 R S0r0i0
— 24.074 Zeleninova obloha — kapusta, mrkva,[ ] ]
A:40/0/0
] 1.023 Stolova voda ] ]
A:200/0/0
Sunka dusena | Polievka gazdovska kuracia 1 Cerealne vyrobky s mliekom 1
r . . 9 . Yy y
Streda 2095 A:10/0/0 5.023 A:180/9/0 07,09 2.003 A:160/0/0 01,07
Maslo | Bravéovy gulas segedinsky ] Mlieko - $kolské mlieko ]
2.006 A:15/0/0 o7 7.028 A:136/36/ 01,07 01.013 A:150/0/0 o7
Zeleninova obloha - uhorka $alatova[ | Knedla kysnuta ] 1
2090 A:13/0/0 17.005 A:80/0/0 01,03,07
Chlieb na desiatu celozrnny ] Stolova voda [ 1
06.12.2023 [ 3.008 250 01 1023 300000
1.005 Caj ovocny (- ] (-
A:150/0/0
Ovocie I I I
21.000 A:200/0/0
Stvrtok | 2. Natierka vlasska 1 ] Polievka gula3ova 1 . Pecivo tukové 1
2.064 A:20/0/0 03,07,10 5.025 A:180/12/ 01,09 3.011 A:50/0/0 o1
Chlieb na desiatu Rostenka Svédska Maslo
3.007 A:55/0/0 o1 6.070 A:104/34/ 01,07 2.006 A:15/0/0 o7
Caj ovocny Tarhona dusena Varené vajcia
1.005 A:150/0/0 r.o1r A:110/0/0 o1 14.042 A:25/0/0 03
Ovocie 1 Kysla uhorka 1 Caj ovocny |
07.12.2023 | 21:000 1255010 24001 B oi0i0 1005 X 350000
] 1.031 Vodas pomarancovou $tavou ] ]
A:150/0/0
Piatok |2.035 Natierka sardinkova so syrom L1} 04,07 5.071 Polievka portugalska [_1{01,07,09 13.063 Varené parky jemne * |
A:20/0/0 ’ ) A:180/0/0 T )
Pedivo vodoveé g Nakyp tvarohovy s marhufovou | Hor¢ica 1
3.012 AB0/0/0 01 15.029 A18DI0/8 01,03,07 2.091 10
Caj ovocny g Mlieko - $kolské mlieko | Chlieb na olovrant ]
1.005 A:150/0/0 01.013 A:150/0/0 o7 3.009 A:55/0/0 o1
Ovocie 1 [ Caj ovocny ||
08.12.2023 21.000 A:200/0/0 1.005 A:150/0/0
L1 (I L1

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Renata Strbova




"Skolské ovocie" oznaéuje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
04  Ryby 10 Horcica
06  Soja

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:
Mgr. Eva Murancanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




