Zariadenie: Zakladna $kola

Jedalny listok

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

s materskou Skolou 0d 26.02.2024  do 01.03.2024
Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2. Natierka vajcova 1 ] Polievka z mie$anych strukovin 1 . Vianocka, sladké pecivo 1
2.061 A:20/0/0 03,07,10 512 A:180/0/0 01,07 3.015 A:60/0/0 o1
Chlieb na desiatu celozrnny 1 Francuzske zemiaky * ] Mlieko - $kolské mlieko 1
3.008 A:55/0/0 o1 13.010 A:200/0/0 03,07 01.013 A:150/0/0 o7
Zeleninova obloha - paprika Salat zo sterilizovanej cvikly
2.086 A:15/0/0 24.065 A:50/0/0
Detsky &aj &ierny bez kofeinu, [ Stolova voda | 1
26.02.2024 | 1.003 €S - 1.023 3 500/0/0
(I (I (I
rok ] Zavin kysnuty s kakaovou naplfiou [ | ] Polievka z kuréata a hovadzieho ] ] Pecivo vodové ]
Utoro 21.041 AB0/0/0 01,03,07 5.107 A191/11/ 07,09 3.012 AB0/0/0 01
Biela kava - Skolské mlieko g Spagety so syrom a keupom | Maslo —
01.001 A150/0/0 01,07 14.035 oo 01,07 2.006 A0 07
— 1.031 Voda s pomaran¢ovou $tavou | 2.090 Zeleninova obloha - uhorka Salatova [_]
A:150/0/0 A:13/0/0
| ] Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu s 1
27.02.2024 1.007 A:150/0/0
] ] ]
Sunka dusena Polievka z hlavkovej kapusty s Anglické chlebicky
Streda |2.095 A10/0/0 5.105 AA91111] 01 2.001 ATRI0I0 01,03,07
Smotanovy syr — Rybacie gulky v paradajkovej | Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu, 1
2.093 A:16/0/0 07 10.022 A:100/50/ 01,03,04,07 1.003 A:150/0/0
Chlieb na olovrant celozrnny [ Zemiaky varené 1 1
3.010 A:55/0/0 01 17.033 A:120/0/0
Zeleninova obloha - paradajky ] Stolova voda [ 1
28.02.2024 | 2087 5000 1023 200000
1.004 Detsky Caj Cierny bez kofeinu s g | g
) A:150/0/0
Stvrtok | 2. Natierka viedenska 1 ] Polievka cuketovy krém s tekvicoua [_] . Chlieb na olovrant |
2.063 A:20/0/0 o7 5.060 A:180/0/0 3.009 A:55/0/0 o1
Pecivo vodové | Zeleninovy chlieb-zavarka do 1 Maslo 1
3.012 A:50/0/0 o1 4.020 A:10/0/0 2.006 A:15/0/0 o7
Detsky €aj ¢ierny bez kofeinu s 1 Kuraci rezen plneny ] Varené vajcia 1
1.007 A:150/0/0 9.007 A:86/46/4 01,03 14.042 A:25/0/0 03
RyZa dusena Detsky €aj Cierny bez kofeinu,
29.02.2024 17.01 o000 1003 50010
1 24.043 Salat z &inskej kapusty — 1
A:50/0/0
] 1.031 Vodas pomarancovou stavou ] ]
A:150/0/0
Piatok . Natierka sardinkova so syrom [ ] Polievka mrvenicova s ] ] Jogurt ovocny ]
iatok |2.035 Natierk 04,07 5.080 Polievka 01,03 23.005 0O 07
Chlieb na desiatu | Kysnuty kola¢ s ovocim | Pedivo vodové 1
3.007 A55/0/0 01 15.018 A80/0/G 01,03,07 3.012 AB0/0/0 01
Detsky &aj &ierny bez kofeinu, [ Mlieko - $kolské mlieko — 1
1.003 A:150/0/0 01.013 A:150/0/0 o7
01.03.2024 L] - [
] ] ]
"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Renata Strbova




04 Ryby 10 Horgica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raktisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



