
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň pri: Základná škola
s materskou školou

Zriaďovateľ: Obecný úrad Prenčov

26.02.2024 - 01.03.2024

PONDELOK 26.2. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka z miešaných strukovín mliečna   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)5.112

Francúzske zemiaky *   03,07
Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma D: (350/0/0)13.010

Šalát zo sterilizovanej cvikly
Norma A: (50/0/0) Norma B: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)24.065

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

Keksy - sušienky   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (30/0/0) Norma D: (30/0/0)23.008

UTOROK 27.2. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka z kurčaťa a hovädzieho mäsa   07,09

Norma A: (191/11/0) Norma B: (213/13/0) Norma D: (265/15/0)5.107

Chlieb k polievke   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)3.001

Kuracie prsia so šampiňónmi a špagetami   01,07
Norma A: (170/40/0) Norma B: (218/48/0) Norma D: (300/60/0)9.054

Voda s pomarančovou šťavou
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.031

STREDA 28.2. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka z hlávkovej kapusty s mäsom a zemiakmi   01

Norma A: (191/11/0) Norma B: (212/12/0) Norma D: (265/15/0)5.105

Chlieb k polievke   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)3.001

Rybacie guľky v paradajkovej omáčke   01,03,04,07
Norma A: (100/50/50) Norma B: (130/65/65) Norma D: (190/90/100)10.022

Zemiaky varené
Norma A: (120/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma D: (250/0/0)17.033

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.023

ŠTVRTOK 29.2. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka cuketový krém s tekvicou a zemiakmi

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)5.060

Zeleninový chlieb-závarka do polievok
Norma A: (10/0/0) Norma B: (12/0/0) Norma D: (20/0/0)4.020

Kurací rezeň plnený   01,03
Norma A: (86/46/40) Norma B: (107/57/50) Norma D: (130/60/70)9.007

Ryža dusená
Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma D: (190/0/0)17.011

Šalát z čínskej kapusty
Norma A: (50/0/0) Norma B: (80/0/0) Norma D: (110/0/0)24.043

Voda s pomarančovou šťavou
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.031

PIATOK 1.3. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka mrvenicová s hubami/šampiňónmi   01,03

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)5.080

Chlieb k polievke   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)3.001

Kysnutý koláč s ovocím   01,03,07
Norma A: (160/0/0) Norma B: (230/0/0) Norma D: (350/0/0)15.016

Mlieko polotučné   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)1.015
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" EÚ s finančnou pomocou EÚ.


