Zariadenie: Zakladna $kola
s materskou $kolou

Jedalny listok

od 11.03.2024

do 15.03.2024

Zriadovatel: Obecny Urad Prencov

Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Natierka syrova s cesnakom Polievka hfstkova Ovocny kolac ]
Pondelok | 2.040 Natierk L _1lo7 5.038 Polievka L_1lo1,09 21.027 Quocny 01,03,07
Zeleninova obloha - paprika Halu$ky s hlavkovou kapustou Mlieko - Skolské mlieko 1
2.086 A:15/0/0 14.064 A:200/0/0 01,03,07 01.013 A:150/0/0 o7
Chlieb na desiatu Voda s citrénovou Stavou
3.007 A:55/0/0 01 1.030 A:150/0/0
11.03.2024 | 1.003 E:?tssol%/gaj Cierny bez kofeinu, | — 1
(I (I (I
Zavin kysnuty plneny orechovou Polievka zeleninova s pecenovymi Pecivo vodové ]
Utorok | 15.053 £avin ky 1] 01,03,07,08 |5.123 Polievka [1{01,03,07,09 |3.012 Pedivo 01
Biela kava - Skolské mlieko Kuracie prsia na kukurici 1 Maslo 1
01.001 {15000 ] ovo7 0014 N80loio o7 2.006 5000 o
Ryza dusena Syr tvrdy ]
17.011 A:110/0/0 2.004 A:10/0/0 o7
Salat mrkvovy s jablkami Mlieko - $kolské mlieko 1
12.03.2024 24014 561000 01.013 450000 o7
(I 1.023 Stolové voda ] (I
A:200/0/0
Streda | 13.063 Varené parky jemné * 1 os 5057 Polievka kysla zemiakova s vajickom[__]| 91.03.07 15.016 Krupicova kasa so $koricou 1| o1.07
) ) A:180/0/0 T ) A:210/0/0 '
Pedivo vodové Nemecky biftek | Mlieko - Skolské mlieko 1
3.012 A50/0/0 01 13.042 A75/0/0 01,03,07 01.013 A150/0/0 07
2,091 Horcica ] 10 17.018 Zemiakové pyre L1 o7 1
A:130/0/0
Detsky &aj &ierny bez kofeinu, Zeleninova obloha - hrasok, 1 1
13.03.2024 [ 1003 2¥SY - [ 2407 S 40/000
1 1.023 Stolova voda ] ]
A:200/0/0
S Sunka dusena Polievka brokolicova Chlieb na olovrant ]
Stvrtok |2095 Sunka ] 5.005 Polievka L1 01,07 3.009 RIEL 01
Maslo Varené zemiaky Maslo ]
2.006 A:15/0/0 o7 4.018 A:15/0/0 2.006 A:15/0/0 o7
Chlieb na desiatu celozrnny Mor€acie prsia na smotane Zeleninova obloha - uhorka Salatova [_]
3.008 A:55/0/0 o1 9.035 A:126/36/ 01,07,10 2.090 A:13/0/0
Zeleninova obloha - paradajky Cestoviny Prirodna ovocna Stava 100%
14.03.2024 [ 2.087 45010 17,001 %0000 o1 1028 150000
4007 Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu s ] 1.030 Voda s citrénovou $tavou [ 1
) A:150/0/0 A:150/0/0
[ Natierka z tuniaka Polievka minestrone bez masa Termizovany tvarohovy dezert (rézne[__|
Piatok |2.070 Natierk C1o7 5.152 Polievka L {og 23.006 lermizo 07
Chlieb na desiatu celozrnny Dukatové buchti¢ky s vanilkkovym  [_] Piskoty ]
3.008 A55/0/0 01 15.065 A220/11 01,03,07 23.007 A20/0/0 01
Detsky &aj Gierny bez kofeinu s 1] Mlieko - kolské mlieko 1 ]
1.007 A:150/0/0 01.013 A:150/0/0 o7
15.03.2024 L] L1 [
(I (I (I
"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03  Vajcia 09 Zeler
06 Sdja 10 Hor¢ica
07 Milieko

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

Mgr. Eva Murancanova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Renata Strbova




KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova



