
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základná škola
s materskou školou

Obecný úrad Prenčov

Desiata Mš Obed Mš OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
11.03.2024 do 15.03.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka syrová s cesnakom Polievka hŕstková Ovocný koláč07 01,09 01,03,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:40/0/0

5.0382.040 21.027

Zeleninová obloha - paprika Halušky s hlávkovou kapustou Mlieko - školské mlieko01,03,07 07
A:15/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

14.0642.086 01.013

Chlieb na desiatu Voda s citrónovou šťavou01
A:55/0/0 A:150/0/0

1.0303.007

Detský čaj čierny bez kofeínu,
11.03.2024 A:150/0/0

1.003

Utorok Závin kysnutý plnený orechovou Polievka zeleninová s pečeňovými Pečivo vodové01,03,07,08 01,03,07,09 01
A:160/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.12315.053 3.012

Biela káva - školské mlieko Kuracie prsia na kukurici Maslo01,07 07 07
A:150/0/0 A:80/0/0 A:15/0/0

9.01401.001 2.006

Ryža dusená Syr tvrdý 07
A:110/0/0 A:10/0/0

17.011 2.094

Šalát mrkvový s jablkami Mlieko - školské mlieko12.03.2024 07
A:55/0/0 A:150/0/0

24.014 01.013

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Streda Varené párky jemné * Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom Krupicová kaša so škoricou06 01,03,07 01,07
A:180/0/0 A:210/0/0

5.05713.063 15.016

Pečivo vodové Nemecký biftek Mlieko - školské mlieko01 01,03,07 07
A:50/0/0 A:75/0/0 A:150/0/0

13.0423.012 01.013

Horčica Zemiakové pyré10 07
A:130/0/0

17.0182.091

Detský čaj čierny bez kofeínu, Zeleninová obloha - hrášok,13.03.2024 A:150/0/0 A:40/0/0
24.0711.003

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Štvrtok Šunka dusená Polievka brokolicová Chlieb na olovrant01,07 01
A:10/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0052.095 3.009

Maslo Varené zemiaky Maslo07 07
A:15/0/0 A:15/0/0 A:15/0/0

4.0182.006 2.006

Chlieb na desiatu celozrnný Morčacie prsia na smotane Zeleninová obloha - uhorka šalátová01 01,07,10
A:55/0/0 A:126/36/ A:13/0/0

9.0353.008 2.090

Zeleninová obloha - paradajky Cestoviny Prírodná ovocná šťava 100%14.03.2024 01
A:19/0/0 A:120/0/0 A:150/0/0

17.0012.087 1.028

Detský čaj čierny bez kofeínu s Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0 A:150/0/0

1.0301.007

Piatok Nátierka z tuniaka Polievka minestrone bez mäsa Termizovaný tvarohový dezert (rôzne07 09 07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.1522.070 23.006

Chlieb na desiatu celozrnný Dukátové buchtičky s vanilkovým Piškóty01 01,03,07 01
A:55/0/0 A:220/11 A:20/0/0

15.0653.008 23.007

Detský čaj čierny bez kofeínu s Mlieko - školské mlieko 07
A:150/0/0 A:150/0/0

01.0131.007

15.03.2024

01 
03 
06 
07

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Sója                          
Mlieko

08 
09 
10

Orechy                        
Zeler                         
Horčica

"Školské ovocie" označuje "ovocie a zeleninu" a "Školské mlieko" označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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