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Zariadenie: Zakladna $kola J edal ny I |St0 k Zriadovatel: Obecny urad Prenéov

s materskou Skolou od 25.03.2024  do 28.03.2024
Datm | Emsn Desiata M$S KPMI - Alergény | &.msn Obed M$ KPM|  Alergény | & ysn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 2.028 Natierka liptovska C o7 5.158 Polievka cicerova so zeleninoua [_]|gg 15.000 croasant 1]
A:20/0/0 A:191/11/
Chlieb na desiatu celozrnny 1 Syrové karbonatky s jogurtovou ] Mlieko - $kolské mlieko 1
3.008 A:55/0/0 01 14.031 A80/50/3 01,03,07,10 01.013 A150/0/0 07
1003 Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu, ] 17.004 Hranolky pegené v rire * ] 1
A:150/0/0 A:85/0/0
g Voda s pomarancovou $tavou ] 1
25.03.2024 1031 35000
(I (I (I
rok ] Vianocka, sladké pecivo ] . Polievka z tekvice hokkaido 1 . Chlieb na olovrant ]
Utorok |3.015 oo 01 5126\ As0i0i0 o7 3.009 KSsii0 ot
Natierka medova | Zeleninovy chlieb-zavarka do 1 Maslo 1
2.031 A:20/0/0 o7 4.020 A:10/0/0 2.006 A:15/0/0 o7
Biela kava - Skolské mlieko ] Gemerska rolada ] Zeleninova obloha - paradajky ]
01.001 A:150/0/0 01,07 6.003 A:64/34/3 o1 2.087 A:19/0/0
1 Zemiakové pyré ] Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu s 1
26.03.2024 17.018 130000 o7 1007 500
— 24.050 Salat z hlavkovej kapusty miesany [ ]
A:40/0/0
] 1.023 Stolova voda ] ]
A:200/0/0
Sunka dusena | Polievka kelova 1 Chlieb na olovrant celozrnny 1
r . . . y
Streda 12,095 7000 5049 As0i0i0 01,07 3010 KSsi0i0 o
Maslo | Varené zemiaky ] Smotanovy syr ]
2.006 A:15/0/0 o7 4.018 A:15/0/0 2093 A:16/0/0 o7
Pecivo vodové | Masové gulky v paradajkovej ] Mlieko - $kolské mlieko ]
3.012 A:50/0/0 01 13.035 A:170/60/ 01,03,07 01.013 A:150/0/0 o7
Zeleninova obloha - paprika ] Knedla kysnuta [ 1
27.03.2024 | 2086 500 17.005  Bori0 01.08.07
1004 Detsky &aj Gierny bez kofeinu s 1] 1023 Stolova voda — ]
A:150/0/0 _ A:200/0/0
Stvrtok | 2. Natierka hraskova (sterilizovany) [ ] ] Polievka cibulova so syrom a 1 ] Detska vyziva |
2019 A:19/0/0 o7 5.010 A:180/0/0 01,07 23.002 A:150/0/0
Chlieb na desiatu celozrnny | Privarok penatovy so smotanou  [__] Piskoty 1
3.008 A55/0/0 01 18.011 '7100/0/0 01,03,07 23.007 A0/ 01
Detsky €aj Cierny bez kofeinu, Varené vajcia
1.003 A:150/0/0 14.042 A:25/0/0 03
Zemiaky varené
28.03.2024 1 17.033 A:120/0/0 - —
] 1.023 Stolova voda 1 ]
A:200/0/0
"Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 09 Zeler
03  Vajcia 10 Hor¢ica
07 Milieko

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Mgr. Eva Murancanova Renata Strbova




