Skolska jedaler pri: Zakladna $kola Zriadovatel: Obecny urad Prencov

JEDALNY LISTOK

15.04.2024 - 19.04.2024

s materskou $kolou

PONDELOK 15.4. KPM__obsahuje alergeny

Polievka fazulova mlie€na 01,07
OBED 1 5.016 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

Chlieb k polievke | o1

3.001 Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)

Strapacky s bryndzou * | | 01,03,07

14.027 Norma A: (200/0/0) Norma B: (240/0/0) Norma D: (330/0/0)

Kyslomlieény napoj | | o7

1.012 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

Ovocny kolaé | 01,03,07

21.027 Norma A: (40/0/0) Norma B: (40/0/0) Norma D: (65/0/0)

UTOROK 16.4. KPM obsahuje alergény

Polievka brokolicovo-karfiolova 07
OBED 1 5.159 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

Chlieb k polievke | o1

3.001 Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)

Bravéové rezne prekladané 01,03

7.007 Norma A: (66/46/20) Norma B: (83/53/30) Norma D: (120/70/50)

Zemiakové pyré | | o7

17.018 Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma D: (295/0/0)

Salat uhorkovy |

24.036 Norma A: (60/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma D: (120/0/0)

Stolova voda | |

1.023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

STREDA 17.4. KPM obsahuje alergény

Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou 01,09
OBED 1 5.022 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

Bravéové stehno pecené

7.009 Norma A: (68/36/32) Norma B: (84/42/42) Norma D: (134/52/82)

Knedl'a kysnuta 01,03,07

17.005 Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma D: (150/0/0

Kysla kapusta dusena 01

17.048 Norma A: (90/0/0) Norma B: (120/0/0)

Voda s citronovou st'avou

)
|
Norma D: (185/0/0)
|
)

1.030 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0

STVRTOK 18.4. KPM obsahuije alergény

Polievka cuketovy krém s tekvicou a zemiakmi

OBED 1 5.060 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

Chlieb k polievke | [ o1

3.001 Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)

Granadiersky pochod so syrom | 01,07

14.007 Norma A: (170/0/0) Norma B: (240/0/0) Norma D: (350/0/0)
Kysla uhorka | |
24.001 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 19.4. KPM obsahuje alergény
Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi 01
OBED 1 5.106 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb k polievke | [ o1

3.001 Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)

Nakyp ryzovy s kompoétom | 03,07

15.026 Norma A: (210/0/0) Norma B: (260/0/0)

Voda s pomaranc¢ovou st'avou

Norma D: (370/0/0!
|
)

1.031 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Milieko

09 Zeler

Renata Strbova

Mgr. Eva M ¢ 3
gr. Eva Murancanova Zodpovedna(y) kuchar(ka)

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina podvodu méasa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné



Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" oznaduje "mlieko a mliene vyrobky" "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.



