Skolska jedaler pri: Zakladna $kola Zriadovatel: Obecny urad Prencov

JEDALNY LISTOK

29.04.2024 - 03.05.2024

s materskou $kolou

PONDELOK 29.4. KPM obsahuje alergény
Polievka z mieSanych strukovin mlie€na 01,07
OBED 1 5.112 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb k polievke | o1
3.001 Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Osuch slany (langos) s jogurtom * | | 01,03,07
14.054 Norma B: (160/0/0) Norma D: (300/0/0)
Voda s pomaran¢ovou $t'avou | |
1.031 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
croasant | |
15.0003
UTOROK 30.4. KPM obsahuje alergény
Polievka cibulova so syrom a chlebom 01,07
OBED 1 5.010 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb k polievke | o1
3.001 Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Bravcéové stehno hamburské 01,07,09,10
7.013 Norma A: (117/37/80) Norma B: (153/43/110) Norma D: (225/55/170)
Knedl'a kysnuta 01,03,07
17.005 Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma D: (150/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 1.5. KPM obsahuje alergény
Polievka portugalska 01,07,09
OBED 1 5.071 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb k polievke | o1
3.001 Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Kuracie prsia v jogurte | | 01,07
9.060 Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma D: (115/0/0)
Ryza dusena | |
17.011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma D: (190/0/0)
Salat zo surovej zeleniny [ ]
24.066 Norma A: (55/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma D: (125/0/0)
Voda s citrénovou Stavou | |
1.030 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 2.5. KPM obsahuje alergény
Polievka gazdovska kuracia 07,09
OBED 1 5.023 Norma A: (180/9/0) Norma B: (200/13/0) Norma D: (250/15/0)
Kuracie prsia so Sampinénmi a Spagetami 01,07
9.054 Norma A: (170/40/0) Norma B: (218/48/0) Norma D: (300/60/0)
Stolova voda
1.023 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 3.5. KPM obsahuje alergény
Polievka kapustova s paradajkovym pretlakom 01,07
OBED 1 5.044 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb k polievke | o1
3.001 Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)
Palacinky s dzemom | 01,03,07
15.031 Norma A: (180/0/0) Norma B: (240/0/0) Norma D: (360/0/0)
Cokoladovy dressing/toping * |
16.011 Norma A: (20/0/0) Norma B: (30/0/0) Norma D: (50/0/0)
Voda s pomaran¢ovou s$t'avou |
1.031 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07  Mlieko
09 Zeler 10 Horcica

Mgr. Eva Muran€anova

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina pdvodu méasa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko,

5 Rakusko,
Skolské ovocie" oznaduje "ovocie a zeleninu" a "Skolské mlieko" ozna&uje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu” EU s finan&nou pomocou EU.

Renata Strbova

Zodpovedna(y) kuchar(ka)

6 Nemecko, 7 Iné




